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Eichstätt
8. März 2018

1  blütenrausch FLORISTIK Buchtal 6
Hochzeitsausstellung – Samstag/Sonntag 10./11. März, 13.00-17.00 Uhr. 
Die BRAUT – fl orale Inszenierung für IHREN schönsten Tag im Leben…

2  Chocolatique Marktplatz 22
Neues Geschenk- und Produktsortiment! 
Wir schenken allen Frauen einen 15% Preisvorteil auf Ihren Einkauf daraus.

3  Confi serie Dengel Brodhausgasse 1
Jede Besucherin der Eichstätter Confi serie Dengel-Filiale 
erhält vom 07.03. - 10.03. eine kleine süße Köstlichkeit.

4  Der Lederladen Pfahlstraße 13
10% auf alle Damentaschen, außerdem bekommt jede Dame einen Piccolo.

5  Die Masche Pfahlstraße 51
Jede Kundin erhält ein Stück selbstgebackenen Kuchen gratis.
Freitag 9. März von 14.00-17.00 Uhr: „Offener Kreativ-Workshop – 
Lernen Sie die Kunst des Strickens und Häkelns kennen!“ 

6  Dom-Apotheke Domplatz 16
15% Preisvorteil auf das gesamte Kosmetiksortiment Ihrer Dom Apotheke.

7  Zinngießerei Eisenhart Marktplatz 16
Jede Frau bekommt ab einen Einkauf von 30,- € einen handgemachten 
Ammonitenanhänger aus Zinn

8  Elektro Sandner Westenstraße 41
Luftballons, Schaufenster und kleines Präsent

9  Erikas Haarstudio Luitpoldstr. 34
„Mehr als gut abschneiden – begeistern!“ Friseurkunst mit Fingerspitzen-
gefühl.Am Freitag 9. März erhält jede Kundin zusätzlich zu Ihrer Dienst-
leistung ein kleines Präsent. Wir freuen uns auf Ihren Besuch!

10  fairwandel Pfahlstraße 49
Ein Glas Sekt und ein Überraschungsgeschenk für jede Kundin

11  Frauensache Marktplatz 2
„bei uns HABEN FRAUEN DIE HOSEN AN“
Während der Frauentage schenken wir unseren Kundinnen 
20% Mädelsbonus auf alle Hosen.

12  Franz Xaver Wohnen & Schenken Franz-Xaver Platz 6
Jede Kundin erhält eine blumige Überraschung

13  F.X.Bilz Goldschmiede Domplatz 2
Frauentagsrabatt auf Damenuhren der Marken Fossil und Esprit

14  Hautnah Marktplatz 20
ALLE  Kundinnen erhalten 30% Rabatt auf unser reguläres FALKE-Sortiment!

15  Lisette Westenstraße 9
Einladung zum „ladiesbrunch“ und eine Rose

16  Lotus Blumen/Antikes Kardinal-Preysing-Platz 6
Ein besonderes Angebot für die Frau

Aktionen für Frauen in den Geschäften ab Donnerstag

17  mema Keramik & Wohnkultur Marktplatz 3
„lebendiges Schaufenster“ 
Kooperation Künstlerin - Töpferin
Die Künstlerin Ariana Keßler bemalt von mema hergestellte Keramik 
live im Schaufenster. Donnerstag 8. März, 10.00-18.00 Uhr (mit Pause).

18  Mode Jenuwein Am Anger 1
Saisoneröffnung mit Sektausschank und einer Überraschung für jede Kundin!

19  Mode und Kosmetik Bauer Franz-Xaver Platz 6
Pfi ngstrose, Jasmin, Sandelholz, Patchouly… 
Lassen Sie sich von einem neuen Duft verzaubern.

20  Oliver Haugg Augenoptik Pfahlstraße 27
EARLY Bird – 20% auf über 800 Sonnenbrillen / 
Kinogutschein ab Einkauf 140,- €

21  Optik Dickmann Marktgasse 20
Wir bieten ein tolles Shopping-Erlebnis mit Typ-Beratung und 60% Rabatt 
auf ausgewählte Damenkollektion- und Sonnenbrillen-Fassungen.

22  Rüsselkind (handmade Baby- und Kleinkindkleidung) Marktplatz 9 
Nähen macht glücklich... Über die gesamte Zeit gebe ich gern 10% auf alles 
und ein kleines Präsent.

23  Sanitätshaus Regler Westenstraße 27
Jede Frau erhält eine Rose und einen Gutschein für Ihren nächsten Einkauf.

24  schmuckatelier susanne wein Pfahlstraße 47, Rückgebäude
Lassen Sie sich in entspannter Atmosphäre bei einem Glas Prosecco 
von außergewöhnlichen Schmuckunikaten verzaubern...

25  Schneider´s Pfahlstraße 25
Jeden Abend Cocktail Happy Hour für Frauen!
Freitag 9. März, ab 19.30 Uhr: Weinprobe mit Musik, 
um Anmeldung unter Telefon 08421-9378265 wird gebeten!

26  Tracht und Mode Eichinger Pfahlstraße 5
Freuen Sie sich bei einem Glas Sekt auf die neuesten Kollektionen 
von Monari und Olsen und lassen Sie den Frühling 
mit unseren neuen Trachtentrends beginnen.

27  Weltbrücke für fairen Handel e.V. Schlaggasse2
Spielen Sie eine tragende Rolle!
Lernen Sie unser großes Sortiment fair gehandelter, fröhlich-bunter und 
stabiler Flechtkörbe in allen Farben und Größen kennen! Unsere Fairhandels-
partner bieten allen im traditionellen Flechthandwerk tätigen Frauen in 
Afrika und Asien ein sicheres, faires Einkommen und menschenwürdige 
Arbeitsplätze.

28  Zwirn & Zwille Am Anger 2
Wir unterstützen das Projekt „Lebensfäden“, zeigen Stickarbeiten von Frauen 
aus Afghanistan und bieten diese zum Verkauf an. Außerdem stellen wir dazu 
Arbeiten von JURA STOFF WERK sowie eigene Werke aus, bei denen Stickbilder 
verarbeitet wurden.

Aktionen für Frauen in den Geschäften ab Donnerstag

VERANSTALTUNGSORTE 
A  ehem. Johanniskirche
B  Altes Stadttheater 
C  tun.starthilfe  
D  Wirtshaus zum Gutmann
E  maletter
F  Pfarrheim St. Marien
G  Kapelle in der KHG
H  Hotel Adler
I  „Die Masche“
J  Kloster St. Walburg
K  Braugasthof Trompete
L  Gasthof Krone 
M  International House 
N  Franz-Xaver-Platz
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• Einzelaktionen in den teilnehmenden Geschäften
•  zahlreiche kulturelle Veranstaltungen in der Altstadt wie z. B. die Foto-

ausstellung in der Johanniskirche „Stolen Girls“, Kino, Lesungen, Vorträge, 
Schafkopfturnier für Frauen, Kabarett, Tanz und vieles mehr.
•  „Ihr Ticket zahlen wir!“ – 

Park- bzw. Busticketrückerstattung 
•  als Kundin erhalten Sie in vielen Geschäften eine Rose 

aus fairem Handel, ein Getränk oder eine kleine Überraschung

Herzlich willkommen zum „Internationalen Frauentag“
vom 7. bis 11. März 2018 in Eichstätt

Wir zahlen!

Ihr Ticket zahlen wir !

Fahrschein
Parkschein

Fotoausstellung 
„Stolen Girls – Die geraubten Mädchen“ 
in der ehem. Johanniskirche A  vom 7.-11. März
Öffnungszeiten: 
Do, Sa, So von 10-18 Uhr, Fr. 14-18 Uhr
Das Zentrum Flucht & Migration der Katholischen 
Universität Eichstätt-Ingolstadt präsentiert eine 
Fotoausstellung von Andy Spyra. 
Der Fotograf hatte im Jahr 2015 den Journalisten Wolfgang Bauer nach Nige-
ria begleitet. Der Reporter der ZEIT-Chefredaktion hatte dort mit Frauen ge-
sprochen, die aus der Gefangenschaft der Boko Haram-Terroristen fl üchten 
konnten. Seine Aufzeichnungen wurden im ZEITmagazin veröffentlicht, auch in 
einem Buch. Bis heute befi nden sich Tausende von Frauen in den Händen der 
Islamisten. Präsentiert werden Fotos und Berichte der Entführten, ihre grau-
samen Erfahrungen während der Gefangenschaft und ihre Träume von einer 
besseren Zukunft. 

Bücherei des Michaelsbundes 
Thementisch: Literatur von und für Frauen
Öffnungszeiten: Mi. 9.30-11.30 und  16-18 Uhr / Do. 16-19 Uhr / 
Fr. 15-18 Uhr

„Ich komm mit der Flöte und bring Zeit für Sie mit“ 
Unter diesem Motto kommt Oliver Haugg zu Ihnen 
nach Hause, spielt auf seiner Flöte und liest auf 
Wunsch eine kurze Geschichte. Es gilt einfach 
etwas Zeit miteinander zu verbringen, sich aus-
zutauschen.
Rufen Sie an und vereinbaren einen kostenfreien 
Termin – es gibt oft kein größeres Geschenk, als Zeit 
miteinander zu verbringen (Dauer ca. 20-30 Min.).
Donnerstag, 8. bis einschl. Sonntag, 11.03., jeweils 
am Nachmittag ab 15.00 bis abends 19.00 Uhr   
Kontakt: Telefon 08421-902757 oder -908188

Tägliche Aktionen
von Mittwoch bis Sonntag

» Hinweise zu den Veranstaltungsorten fi nden Sie 
auf der Rückseite in der Karte!

18.00 Uhr, ehem. Johanniskirche A  
• Offi zielle Eröffnung  der Frauentage
durch Frau Bürgermeisterin Dr. Claudia Grund

18.30-19.15 Uhr, ehem. Johanniskirche A  
• Vernissage der Fotoausstellung „Stolen girls“ 
mit Vortrag des Fotografen Andy Spyra 
(Dauer: 45 Minuten)

20.15 Uhr, Filmstudio im Alten Stadttheater B  
• Exklusive Kinovorpremiere: 
„Madame Aurora und der Duft von Frühling“ 
Dauer: 90 Minuten, Eintritt: 8,50 €, in Kooperation 
mit KDFB Diözesanverband Eichstätt e.V.

Programm – Mittwoch, 7. März 2018

Eintritt 
frei!

Programm – Donnerstag, 8. März 2018

9.30-12.00 Uhr, tun.starthilfe, Marktplatz 2, 1. OG  C  
• Frauenzimmer
Frühstück aus aller Welt – Gespräche – Austausch – 
Kennenlernen – Tipps und Tricks – Geschützter Raum – Handarbeit
Dauer: 2,5 Stunden, Teilnahme kostenlos!

10.00-18.00 Uhr, ehem. Johanniskirche A  
• Fotoausstellung „Stolen girls – Die geraubten Mädchen“ 
Eintritt frei!

jeweils 20.00 Uhr, Wirtshaus zum Gutmann, Am Graben 36 D  
• MuT zur Erotik – Endstation Eichstätt 
Kabarett mit Sisi Wein und Melanie Arzenheimer
Dauer: 90 Minuten, Eintritt: VVK 8,00 €, AK 10,00 €.
Karten erhältlich bei mema Keramik & Wohnkultur sowie im Wirtshaus 
zum Gutmann 

Ein erotischer Beitrag des MuT e.V. zu den Eichstätter Frauentagen

Liegen die erogenen Zonen Eichstätts irgendwo zwischen Buchenhüll und 
der Weinleite? Wie paarungsbereit ist man (und frau) zwischen Wochen-
markt und Pendelbusverkehr? Wirkt sich der hohe Anteil an Studenten 
und Akademikern anregend auf die Libido aus? Oder ist Eichstätt gar eine 
erotische Diaspora? Bleibt die Liebe womöglich ab Eichstätt Bahnhof auf 
der Strecke?

Sisi Wein und Melanie Arzenheimer tauchen mit Kabarett und Poesie in 
die unendlichen Tiefen der Erotik in Eichstätt ein, Höhepunkte sind dabei 
nicht zwingend zu erwarten. Dafür aber viel anregende Musik, die Klaus 
Kopischke (aka die Damenkapelle) beisteuert. Und Amour ist mit dabei. 
Und Glamour. Und so weiter.

Donnerstag/Freitag, 8./9. März 2018

„MuT zur Erotik“ zeigen Melanie Arzenheimer und Elisabeth Wein bei den 
Frauentagen. Zur musikalischen Unterstützung haben sie Klaus Kopischke 
„am Wickel“. Foto: Heberl

Ab 18 
Jahren

Programm – Freitag, 9. März 2018 Programm – Samstag, 10. März 2018

10.00-18.00 Uhr, ehem. Johanniskirche A  
• Ausstellung „Stolen girls – Die geraubten Mädchen“ 
Eintritt frei! 

10.00-12.00 Uhr, Kino-Café im Alten Stadttheater B  
• Faires Frühstück
Hochwertiges Buffet mit fairen Produkten 
der Fairtrade-Steuergruppe Eichstätt. 
Gebühr: 10,00 € (Erwachsene) / 5,00 € (Kinder bis 12 Jahre)

11.00-12.00 Uhr, Foyer im Alten Stadttheater B  
• Konzert
der Akkordeongruppe „Divertissimo“, Musikschule Eichstätt e.V.
Dauer: 1 Stunde, Eintritt frei!

14.00-17.00 Uhr, Hotel Adler (Frühstückraum), Marktplatz 22 H  
• Crypto-Café – ditigale Selbstverteidigung für Frauen 
Dauer: 3 Stunden, Gebühr: 10,00 €, Laptop mitbringen, 
Teilnehmerinnenzahl: 12 
Anmeldung erforderlich bei: M.Knipp-Lillich@altmuehlnet.de 

17.00-18.00 Uhr, „Die Masche“, Pfahlstraße 51 I  
• Literarischer 5 o’clock tea 
Bei dieser Teestunde geht es ganz zwanglos zu. In 
angenehm „wolliger“ Atmosphäre liest die Autorin 
Elisabeth Schinagl aus ihren Kurzgeschichten, verrät 
spannende Details zur Entstehung ihrer Bücher und 
plaudert mit ihren Gästen. Ein unterhaltsamer Nach-
mittag zum Wohlfühlen. 
Dauer: 1 Stunde, Eintritt frei! 

Programm – Sonntag, 11. März 2018

9.30 Uhr, Kloster St. Walburg, Walburgiberg 6 J  
• Gottesdienst 
Dauer: 1 Stunde 

10.00-18.00 Uhr, ehem. Johanniskirche A  
• Fotoausstellung „Stolen girls – Die geraubten Mädchen“ 
Eintritt frei! 

14.00 Uhr, Braugasthof Trompete, Ostenstraße 3 K  
• Schafkopfturnier für Frauen
Startgebühr: Jede Frau bringt ein Geschenk 
im Wert von 10-12 € mit.
1. Preis: 50€-Gutschein vom Sanitätshaus Regler
2. Preis: 40€-Gutschein vom Braugasthof Trompete
3. Preis: 30€-Gutschein von Zwirn & Zwille
Keine Anmeldung erforderlich!
Das Frauen-Schafkopfturnier wird organisiert von Norbert Pabsch, 
E-Mail: norbert.pabsch@t-online.de.

17.00 Uhr, International House der KU Eichstätt-Ingolstadt, Marktplatz 7 M  
• Lesung mit Dagmar Geisler
in Kooperation mit der WEIche (Fachstelle gegen 
sexuelle Gewalt im Landkreis Eichstätt).
Dagmar Geisler ist Kinder- und Jugendbuchautorin und 
erhielt bereits mehrfach Auszeichnungen für ihre Bücher. 
Sie schreibt und illustriert Kinderbücher, in denen es 
über Gefühle, den Körper, sexuellen Missbrauch, Grenz-
überschreitungen und auch Alltagsgeschichten geht. 
Hierbei setzt sie sich sehr sensibel mit der jeweiligen 
Thematik auseinander und bietet auch Lösungsmöglichkeiten an. Auch 
die jeweiligen sehr feinfühlig gestalteten Illustrationen führen die Leser 
an dieses sensible Thema heran.
Im Anschluss an die Lesung sind die Autorin, sowie die Mitarbeiterinnen 
der WEIche für Gespräche und Diskussionen zum Thema offen. 
Die Weiche freut sich über zahlreiches Publikum.
Dauer: 90 Minuten, Eintritt frei!

19.00 Uhr, Gasthof Krone, Domplatz 3  L  
• Orientalischer Abend mit Speisen, Tanz und Märchen 
Ein Abend für alle Sinne. Zwischen kulinarischen Gau-
menfreuden gibt es Genuss für Auge und Ohr. Die Tän-
zerinnen von Mia Luna mischen traditionelle arabische 
Rhythmen mit modernen Einfl üssen. Ulrike Mommendey 
bildet mit ihren frei erzählten Geschichten eine Brücke 
zwischen Orient und Okzident: Die Frauen sind nicht nur 
in der Literatur des Orients ein altes und beliebtes Motiv. All die ausge-
wählten Märchen erzählen auf heiter-erotische Weise vom Einfallsreich-
tum der Frauen bei ihren Auseinandersetzungen mit den Männern und 
fi nden in den Tänzen des Ostens eine wunderbare Ergänzung. 
Eintritt frei!

Orientalischer Tanz 
mit Mia Luna und Ensemble
Sonntag, 11. März 2018
Dauer: jeweils 30 Minuten, Eintritt frei!
16.30 Uhr Spitalstadt, Franz-Xaver-Platz N  
18.00 Uhr ehem. Johanniskirche A  
19.00 Uhr Gasthof Krone, Domplatz 3 LFo
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„Eichstätt kocht“ zu den Eichstätter Frauentagen
ist ein Projekt Eichstätter Gastronomen und der Tourist-
Info Eichstätt. Zum Internationalen Frauentag erhalten 
alle weiblichen Gäste im Braugasthof Trompete und 
Zum Hirschenwirt ein schönes Präsent! 
Infos unter www.eichstaett.de

14.00-18.00 Uhr, ehem. Johanniskirche A  
• Fotoausstellung „Stolen girls – Die geraubten Mädchen“ 
Eintritt frei!

15.00-16.30 Uhr, maletter, Domplatz 1 E  
• Märchenstunde für Kinder  
Dauer: 90 Minuten, Eintritt frei!

16.00-17.30 Uhr und 18.00-19.30 Uhr, Pfarrheim St. Marien, 
Pater-Philipp-Jeningen Platz 2 F  
• Zeit für mich: 
Klangschalenmassage – Klangschalenmeditation für Frauen  
Die Schwingungen der tibetanischen Klang-
schalen lassen den eigenen Körper intensiv 
erfahren. Durch das Fließen der Klänge um und 
durch den Körper werden sanft und wirkungs-
voll Blockaden und Verspannungen gelöst.
Der Ton der Klangschale berührt unser Inners-
tes, er bringt die Seele zum Schwingen. Ihr Klang 
mobilisiert die Selbstheilungskräfte, baut Stress 
ab, setzt schöpferische Energien frei und bringt 
tiefe Entspannung.
Ein Angebot für Frauen, die sich selbst etwas 
Gutes tun wollen!
Dorothea Klein, Heilpraktikerin,
Gebühr: 5,00 € für KDFB-Mitglieder / 7,00 € für Nicht-Mitglieder 
Material: Bitte eine Matte oder Decke mitbringen! 
Anmeldung an die KDFB-Geschäftsstelle, Tel. 08421 50-674

18.00 Uhr, Kapelle in der KHG, 
Kardinal-Preysing-Platz 3 G  
• Meditativer Gottesdienst  
Gestaltet vom Mentorat 
der Kath. Hochschulgemeinde. 
Dauer: 45 Minuten

Die Messe, eine regionale Hochzeits-
messe, die im gehobenen Ambiente 
alles für den schönsten Tag im Leben 
anbietet. Eine Vielzahl an erfahre-
nen Unternehmen zeigt alles, um den 
schönsten Tag des Brautpaares noch 
traumhafter werden zu lassen. Neben 
aktuellen Hochzeitsmodetrends, Trau-
ringen, Blumenschmuck und Deko-
rationen, gibt es auch jede Menge 
Stylingtipps, passende Locations, Hoch-
zeitstorten, Angebote für romantische 
Flitterwochen und vieles mehr. Ver-
schiedene Live-Auftritte, ein leckeres 
Catering, individuelle und professionel-
le Beratung, sowie auch Gewinnspiele machen die WEDDING & CELEBRATIONS 
Hochzeitsmesse in Eichstätt darüber hinaus zu einem Erlebnis für zukünftige 
Brautpaare.



• Einzelaktionen in den teilnehmenden Geschäften
•  zahlreiche kulturelle Veranstaltungen in der Altstadt wie z. B. die Foto-

ausstellung in der Johanniskirche „Stolen Girls“, Kino, Lesungen, Vorträge, 
Schafkopfturnier für Frauen, Kabarett, Tanz und vieles mehr.
•  „Ihr Ticket zahlen wir!“ – 

Park- bzw. Busticketrückerstattung 
•  als Kundin erhalten Sie in vielen Geschäften eine Rose 

aus fairem Handel, ein Getränk oder eine kleine Überraschung

Herzlich willkommen zum „Internationalen Frauentag“
vom 7. bis 11. März 2018 in Eichstätt

Wir zahlen!

Ihr Ticket zahlen wir !

Fahrschein
Parkschein

Fotoausstellung 
„Stolen Girls – Die geraubten Mädchen“ 
in der ehem. Johanniskirche A  vom 7.-11. März
Öffnungszeiten: 
Do, Sa, So von 10-18 Uhr, Fr. 14-18 Uhr
Das Zentrum Flucht & Migration der Katholischen 
Universität Eichstätt-Ingolstadt präsentiert eine 
Fotoausstellung von Andy Spyra. 
Der Fotograf hatte im Jahr 2015 den Journalisten Wolfgang Bauer nach Nige-
ria begleitet. Der Reporter der ZEIT-Chefredaktion hatte dort mit Frauen ge-
sprochen, die aus der Gefangenschaft der Boko Haram-Terroristen fl üchten 
konnten. Seine Aufzeichnungen wurden im ZEITmagazin veröffentlicht, auch in 
einem Buch. Bis heute befi nden sich Tausende von Frauen in den Händen der 
Islamisten. Präsentiert werden Fotos und Berichte der Entführten, ihre grau-
samen Erfahrungen während der Gefangenschaft und ihre Träume von einer 
besseren Zukunft. 

Bücherei des Michaelsbundes 
Thementisch: Literatur von und für Frauen
Öffnungszeiten: Mi. 9.30-11.30 und  16-18 Uhr / Do. 16-19 Uhr / 
Fr. 15-18 Uhr

„Ich komm mit der Flöte und bring Zeit für Sie mit“ 
Unter diesem Motto kommt Oliver Haugg zu Ihnen 
nach Hause, spielt auf seiner Flöte und liest auf 
Wunsch eine kurze Geschichte. Es gilt einfach 
etwas Zeit miteinander zu verbringen, sich aus-
zutauschen.
Rufen Sie an und vereinbaren einen kostenfreien 
Termin – es gibt oft kein größeres Geschenk, als Zeit 
miteinander zu verbringen (Dauer ca. 20-30 Min.).
Donnerstag, 8. bis einschl. Sonntag, 11.03., jeweils 
am Nachmittag ab 15.00 bis abends 19.00 Uhr   
Kontakt: Telefon 08421-902757 oder -908188

Tägliche Aktionen
von Mittwoch bis Sonntag

» Hinweise zu den Veranstaltungsorten fi nden Sie 
auf der Rückseite in der Karte!

18.00 Uhr, ehem. Johanniskirche A  
• Offi zielle Eröffnung  der Frauentage
durch Frau Bürgermeisterin Dr. Claudia Grund

18.30-19.15 Uhr, ehem. Johanniskirche A  
• Vernissage der Fotoausstellung „Stolen girls“ 
mit Vortrag des Fotografen Andy Spyra 
(Dauer: 45 Minuten)

20.15 Uhr, Filmstudio im Alten Stadttheater B  
• Exklusive Kinovorpremiere: 
„Madame Aurora und der Duft von Frühling“ 
Dauer: 90 Minuten, Eintritt: 8,50 €, in Kooperation 
mit KDFB Diözesanverband Eichstätt e.V.

Programm – Mittwoch, 7. März 2018

Eintritt 
frei!

Programm – Donnerstag, 8. März 2018

9.30-12.00 Uhr, tun.starthilfe, Marktplatz 2, 1. OG  C  
• Frauenzimmer
Frühstück aus aller Welt – Gespräche – Austausch – 
Kennenlernen – Tipps und Tricks – Geschützter Raum – Handarbeit
Dauer: 2,5 Stunden, Teilnahme kostenlos!

10.00-18.00 Uhr, ehem. Johanniskirche A  
• Fotoausstellung „Stolen girls – Die geraubten Mädchen“ 
Eintritt frei!

jeweils 20.00 Uhr, Wirtshaus zum Gutmann, Am Graben 36 D  
• MuT zur Erotik – Endstation Eichstätt 
Kabarett mit Sisi Wein und Melanie Arzenheimer
Dauer: 90 Minuten, Eintritt: VVK 8,00 €, AK 10,00 €.
Karten erhältlich bei mema Keramik & Wohnkultur sowie im Wirtshaus 
zum Gutmann 

Ein erotischer Beitrag des MuT e.V. zu den Eichstätter Frauentagen

Liegen die erogenen Zonen Eichstätts irgendwo zwischen Buchenhüll und 
der Weinleite? Wie paarungsbereit ist man (und frau) zwischen Wochen-
markt und Pendelbusverkehr? Wirkt sich der hohe Anteil an Studenten 
und Akademikern anregend auf die Libido aus? Oder ist Eichstätt gar eine 
erotische Diaspora? Bleibt die Liebe womöglich ab Eichstätt Bahnhof auf 
der Strecke?

Sisi Wein und Melanie Arzenheimer tauchen mit Kabarett und Poesie in 
die unendlichen Tiefen der Erotik in Eichstätt ein, Höhepunkte sind dabei 
nicht zwingend zu erwarten. Dafür aber viel anregende Musik, die Klaus 
Kopischke (aka die Damenkapelle) beisteuert. Und Amour ist mit dabei. 
Und Glamour. Und so weiter.

Donnerstag/Freitag, 8./9. März 2018

„MuT zur Erotik“ zeigen Melanie Arzenheimer und Elisabeth Wein bei den 
Frauentagen. Zur musikalischen Unterstützung haben sie Klaus Kopischke 
„am Wickel“. Foto: Heberl

Ab 18 
Jahren

Programm – Freitag, 9. März 2018 Programm – Samstag, 10. März 2018

10.00-18.00 Uhr, ehem. Johanniskirche A  
• Ausstellung „Stolen girls – Die geraubten Mädchen“ 
Eintritt frei! 

10.00-12.00 Uhr, Kino-Café im Alten Stadttheater B  
• Faires Frühstück
Hochwertiges Buffet mit fairen Produkten 
der Fairtrade-Steuergruppe Eichstätt. 
Gebühr: 10,00 € (Erwachsene) / 5,00 € (Kinder bis 12 Jahre)

11.00-12.00 Uhr, Foyer im Alten Stadttheater B  
• Konzert
der Akkordeongruppe „Divertissimo“, Musikschule Eichstätt e.V.
Dauer: 1 Stunde, Eintritt frei!

14.00-17.00 Uhr, Hotel Adler (Frühstückraum), Marktplatz 22 H  
• Crypto-Café – ditigale Selbstverteidigung für Frauen 
Dauer: 3 Stunden, Gebühr: 10,00 €, Laptop mitbringen, 
Teilnehmerinnenzahl: 12 
Anmeldung erforderlich bei: M.Knipp-Lillich@altmuehlnet.de 

17.00-18.00 Uhr, „Die Masche“, Pfahlstraße 51 I  
• Literarischer 5 o’clock tea 
Bei dieser Teestunde geht es ganz zwanglos zu. In 
angenehm „wolliger“ Atmosphäre liest die Autorin 
Elisabeth Schinagl aus ihren Kurzgeschichten, verrät 
spannende Details zur Entstehung ihrer Bücher und 
plaudert mit ihren Gästen. Ein unterhaltsamer Nach-
mittag zum Wohlfühlen. 
Dauer: 1 Stunde, Eintritt frei! 

Programm – Sonntag, 11. März 2018

9.30 Uhr, Kloster St. Walburg, Walburgiberg 6 J  
• Gottesdienst 
Dauer: 1 Stunde 

10.00-18.00 Uhr, ehem. Johanniskirche A  
• Fotoausstellung „Stolen girls – Die geraubten Mädchen“ 
Eintritt frei! 

14.00 Uhr, Braugasthof Trompete, Ostenstraße 3 K  
• Schafkopfturnier für Frauen
Startgebühr: Jede Frau bringt ein Geschenk 
im Wert von 10-12 € mit.
1. Preis: 50€-Gutschein vom Sanitätshaus Regler
2. Preis: 40€-Gutschein vom Braugasthof Trompete
3. Preis: 30€-Gutschein von Zwirn & Zwille
Keine Anmeldung erforderlich!
Das Frauen-Schafkopfturnier wird organisiert von Norbert Pabsch, 
E-Mail: norbert.pabsch@t-online.de.

17.00 Uhr, International House der KU Eichstätt-Ingolstadt, Marktplatz 7 M  
• Lesung mit Dagmar Geisler
in Kooperation mit der WEIche (Fachstelle gegen 
sexuelle Gewalt im Landkreis Eichstätt).
Dagmar Geisler ist Kinder- und Jugendbuchautorin und 
erhielt bereits mehrfach Auszeichnungen für ihre Bücher. 
Sie schreibt und illustriert Kinderbücher, in denen es 
über Gefühle, den Körper, sexuellen Missbrauch, Grenz-
überschreitungen und auch Alltagsgeschichten geht. 
Hierbei setzt sie sich sehr sensibel mit der jeweiligen 
Thematik auseinander und bietet auch Lösungsmöglichkeiten an. Auch 
die jeweiligen sehr feinfühlig gestalteten Illustrationen führen die Leser 
an dieses sensible Thema heran.
Im Anschluss an die Lesung sind die Autorin, sowie die Mitarbeiterinnen 
der WEIche für Gespräche und Diskussionen zum Thema offen. 
Die Weiche freut sich über zahlreiches Publikum.
Dauer: 90 Minuten, Eintritt frei!

19.00 Uhr, Gasthof Krone, Domplatz 3  L  
• Orientalischer Abend mit Speisen, Tanz und Märchen 
Ein Abend für alle Sinne. Zwischen kulinarischen Gau-
menfreuden gibt es Genuss für Auge und Ohr. Die Tän-
zerinnen von Mia Luna mischen traditionelle arabische 
Rhythmen mit modernen Einfl üssen. Ulrike Mommendey 
bildet mit ihren frei erzählten Geschichten eine Brücke 
zwischen Orient und Okzident: Die Frauen sind nicht nur 
in der Literatur des Orients ein altes und beliebtes Motiv. All die ausge-
wählten Märchen erzählen auf heiter-erotische Weise vom Einfallsreich-
tum der Frauen bei ihren Auseinandersetzungen mit den Männern und 
fi nden in den Tänzen des Ostens eine wunderbare Ergänzung. 
Eintritt frei!

Orientalischer Tanz 
mit Mia Luna und Ensemble
Sonntag, 11. März 2018
Dauer: jeweils 30 Minuten, Eintritt frei!
16.30 Uhr Spitalstadt, Franz-Xaver-Platz N  
18.00 Uhr ehem. Johanniskirche A  
19.00 Uhr Gasthof Krone, Domplatz 3 LFo
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„Eichstätt kocht“ zu den Eichstätter Frauentagen
ist ein Projekt Eichstätter Gastronomen und der Tourist-
Info Eichstätt. Zum Internationalen Frauentag erhalten 
alle weiblichen Gäste im Braugasthof Trompete und 
Zum Hirschenwirt ein schönes Präsent! 
Infos unter www.eichstaett.de

14.00-18.00 Uhr, ehem. Johanniskirche A  
• Fotoausstellung „Stolen girls – Die geraubten Mädchen“ 
Eintritt frei!

15.00-16.30 Uhr, maletter, Domplatz 1 E  
• Märchenstunde für Kinder  
Dauer: 90 Minuten, Eintritt frei!

16.00-17.30 Uhr und 18.00-19.30 Uhr, Pfarrheim St. Marien, 
Pater-Philipp-Jeningen Platz 2 F  
• Zeit für mich: 
Klangschalenmassage – Klangschalenmeditation für Frauen  
Die Schwingungen der tibetanischen Klang-
schalen lassen den eigenen Körper intensiv 
erfahren. Durch das Fließen der Klänge um und 
durch den Körper werden sanft und wirkungs-
voll Blockaden und Verspannungen gelöst.
Der Ton der Klangschale berührt unser Inners-
tes, er bringt die Seele zum Schwingen. Ihr Klang 
mobilisiert die Selbstheilungskräfte, baut Stress 
ab, setzt schöpferische Energien frei und bringt 
tiefe Entspannung.
Ein Angebot für Frauen, die sich selbst etwas 
Gutes tun wollen!
Dorothea Klein, Heilpraktikerin,
Gebühr: 5,00 € für KDFB-Mitglieder / 7,00 € für Nicht-Mitglieder 
Material: Bitte eine Matte oder Decke mitbringen! 
Anmeldung an die KDFB-Geschäftsstelle, Tel. 08421 50-674

18.00 Uhr, Kapelle in der KHG, 
Kardinal-Preysing-Platz 3 G  
• Meditativer Gottesdienst  
Gestaltet vom Mentorat 
der Kath. Hochschulgemeinde. 
Dauer: 45 Minuten

Die Messe, eine regionale Hochzeits-
messe, die im gehobenen Ambiente 
alles für den schönsten Tag im Leben 
anbietet. Eine Vielzahl an erfahre-
nen Unternehmen zeigt alles, um den 
schönsten Tag des Brautpaares noch 
traumhafter werden zu lassen. Neben 
aktuellen Hochzeitsmodetrends, Trau-
ringen, Blumenschmuck und Deko-
rationen, gibt es auch jede Menge 
Stylingtipps, passende Locations, Hoch-
zeitstorten, Angebote für romantische 
Flitterwochen und vieles mehr. Ver-
schiedene Live-Auftritte, ein leckeres 
Catering, individuelle und professionel-
le Beratung, sowie auch Gewinnspiele machen die WEDDING & CELEBRATIONS 
Hochzeitsmesse in Eichstätt darüber hinaus zu einem Erlebnis für zukünftige 
Brautpaare.



• Einzelaktionen in den teilnehmenden Geschäften
•  zahlreiche kulturelle Veranstaltungen in der Altstadt wie z. B. die Foto-

ausstellung in der Johanniskirche „Stolen Girls“, Kino, Lesungen, Vorträge, 
Schafkopfturnier für Frauen, Kabarett, Tanz und vieles mehr.
•  „Ihr Ticket zahlen wir!“ – 

Park- bzw. Busticketrückerstattung 
•  als Kundin erhalten Sie in vielen Geschäften eine Rose 

aus fairem Handel, ein Getränk oder eine kleine Überraschung

Herzlich willkommen zum „Internationalen Frauentag“
vom 7. bis 11. März 2018 in Eichstätt

Wir zahlen!

Ihr Ticket zahlen wir !

Fahrschein
Parkschein

Fotoausstellung 
„Stolen Girls – Die geraubten Mädchen“ 
in der ehem. Johanniskirche A  vom 7.-11. März
Öffnungszeiten: 
Do, Sa, So von 10-18 Uhr, Fr. 14-18 Uhr
Das Zentrum Flucht & Migration der Katholischen 
Universität Eichstätt-Ingolstadt präsentiert eine 
Fotoausstellung von Andy Spyra. 
Der Fotograf hatte im Jahr 2015 den Journalisten Wolfgang Bauer nach Nige-
ria begleitet. Der Reporter der ZEIT-Chefredaktion hatte dort mit Frauen ge-
sprochen, die aus der Gefangenschaft der Boko Haram-Terroristen fl üchten 
konnten. Seine Aufzeichnungen wurden im ZEITmagazin veröffentlicht, auch in 
einem Buch. Bis heute befi nden sich Tausende von Frauen in den Händen der 
Islamisten. Präsentiert werden Fotos und Berichte der Entführten, ihre grau-
samen Erfahrungen während der Gefangenschaft und ihre Träume von einer 
besseren Zukunft. 

Bücherei des Michaelsbundes 
Thementisch: Literatur von und für Frauen
Öffnungszeiten: Mi. 9.30-11.30 und  16-18 Uhr / Do. 16-19 Uhr / 
Fr. 15-18 Uhr

„Ich komm mit der Flöte und bring Zeit für Sie mit“ 
Unter diesem Motto kommt Oliver Haugg zu Ihnen 
nach Hause, spielt auf seiner Flöte und liest auf 
Wunsch eine kurze Geschichte. Es gilt einfach 
etwas Zeit miteinander zu verbringen, sich aus-
zutauschen.
Rufen Sie an und vereinbaren einen kostenfreien 
Termin – es gibt oft kein größeres Geschenk, als Zeit 
miteinander zu verbringen (Dauer ca. 20-30 Min.).
Donnerstag, 8. bis einschl. Sonntag, 11.03., jeweils 
am Nachmittag ab 15.00 bis abends 19.00 Uhr   
Kontakt: Telefon 08421-902757 oder -908188

Tägliche Aktionen
von Mittwoch bis Sonntag

» Hinweise zu den Veranstaltungsorten fi nden Sie 
auf der Rückseite in der Karte!

18.00 Uhr, ehem. Johanniskirche A  
• Offi zielle Eröffnung  der Frauentage
durch Frau Bürgermeisterin Dr. Claudia Grund

18.30-19.15 Uhr, ehem. Johanniskirche A  
• Vernissage der Fotoausstellung „Stolen girls“ 
mit Vortrag des Fotografen Andy Spyra 
(Dauer: 45 Minuten)

20.15 Uhr, Filmstudio im Alten Stadttheater B  
• Exklusive Kinovorpremiere: 
„Madame Aurora und der Duft von Frühling“ 
Dauer: 90 Minuten, Eintritt: 8,50 €, in Kooperation 
mit KDFB Diözesanverband Eichstätt e.V.

Programm – Mittwoch, 7. März 2018

Eintritt 
frei!

Programm – Donnerstag, 8. März 2018

9.30-12.00 Uhr, tun.starthilfe, Marktplatz 2, 1. OG  C  
• Frauenzimmer
Frühstück aus aller Welt – Gespräche – Austausch – 
Kennenlernen – Tipps und Tricks – Geschützter Raum – Handarbeit
Dauer: 2,5 Stunden, Teilnahme kostenlos!

10.00-18.00 Uhr, ehem. Johanniskirche A  
• Fotoausstellung „Stolen girls – Die geraubten Mädchen“ 
Eintritt frei!

jeweils 20.00 Uhr, Wirtshaus zum Gutmann, Am Graben 36 D  
• MuT zur Erotik – Endstation Eichstätt 
Kabarett mit Sisi Wein und Melanie Arzenheimer
Dauer: 90 Minuten, Eintritt: VVK 8,00 €, AK 10,00 €.
Karten erhältlich bei mema Keramik & Wohnkultur sowie im Wirtshaus 
zum Gutmann 

Ein erotischer Beitrag des MuT e.V. zu den Eichstätter Frauentagen

Liegen die erogenen Zonen Eichstätts irgendwo zwischen Buchenhüll und 
der Weinleite? Wie paarungsbereit ist man (und frau) zwischen Wochen-
markt und Pendelbusverkehr? Wirkt sich der hohe Anteil an Studenten 
und Akademikern anregend auf die Libido aus? Oder ist Eichstätt gar eine 
erotische Diaspora? Bleibt die Liebe womöglich ab Eichstätt Bahnhof auf 
der Strecke?

Sisi Wein und Melanie Arzenheimer tauchen mit Kabarett und Poesie in 
die unendlichen Tiefen der Erotik in Eichstätt ein, Höhepunkte sind dabei 
nicht zwingend zu erwarten. Dafür aber viel anregende Musik, die Klaus 
Kopischke (aka die Damenkapelle) beisteuert. Und Amour ist mit dabei. 
Und Glamour. Und so weiter.

Donnerstag/Freitag, 8./9. März 2018

„MuT zur Erotik“ zeigen Melanie Arzenheimer und Elisabeth Wein bei den 
Frauentagen. Zur musikalischen Unterstützung haben sie Klaus Kopischke 
„am Wickel“. Foto: Heberl

Ab 18 
Jahren

Programm – Freitag, 9. März 2018 Programm – Samstag, 10. März 2018

10.00-18.00 Uhr, ehem. Johanniskirche A  
• Ausstellung „Stolen girls – Die geraubten Mädchen“ 
Eintritt frei! 

10.00-12.00 Uhr, Kino-Café im Alten Stadttheater B  
• Faires Frühstück
Hochwertiges Buffet mit fairen Produkten 
der Fairtrade-Steuergruppe Eichstätt. 
Gebühr: 10,00 € (Erwachsene) / 5,00 € (Kinder bis 12 Jahre)

11.00-12.00 Uhr, Foyer im Alten Stadttheater B  
• Konzert
der Akkordeongruppe „Divertissimo“, Musikschule Eichstätt e.V.
Dauer: 1 Stunde, Eintritt frei!

14.00-17.00 Uhr, Hotel Adler (Frühstückraum), Marktplatz 22 H  
• Crypto-Café – ditigale Selbstverteidigung für Frauen 
Dauer: 3 Stunden, Gebühr: 10,00 €, Laptop mitbringen, 
Teilnehmerinnenzahl: 12 
Anmeldung erforderlich bei: M.Knipp-Lillich@altmuehlnet.de 

17.00-18.00 Uhr, „Die Masche“, Pfahlstraße 51 I  
• Literarischer 5 o’clock tea 
Bei dieser Teestunde geht es ganz zwanglos zu. In 
angenehm „wolliger“ Atmosphäre liest die Autorin 
Elisabeth Schinagl aus ihren Kurzgeschichten, verrät 
spannende Details zur Entstehung ihrer Bücher und 
plaudert mit ihren Gästen. Ein unterhaltsamer Nach-
mittag zum Wohlfühlen. 
Dauer: 1 Stunde, Eintritt frei! 

Programm – Sonntag, 11. März 2018

9.30 Uhr, Kloster St. Walburg, Walburgiberg 6 J  
• Gottesdienst 
Dauer: 1 Stunde 

10.00-18.00 Uhr, ehem. Johanniskirche A  
• Fotoausstellung „Stolen girls – Die geraubten Mädchen“ 
Eintritt frei! 

14.00 Uhr, Braugasthof Trompete, Ostenstraße 3 K  
• Schafkopfturnier für Frauen
Startgebühr: Jede Frau bringt ein Geschenk 
im Wert von 10-12 € mit.
1. Preis: 50€-Gutschein vom Sanitätshaus Regler
2. Preis: 40€-Gutschein vom Braugasthof Trompete
3. Preis: 30€-Gutschein von Zwirn & Zwille
Keine Anmeldung erforderlich!
Das Frauen-Schafkopfturnier wird organisiert von Norbert Pabsch, 
E-Mail: norbert.pabsch@t-online.de.

17.00 Uhr, International House der KU Eichstätt-Ingolstadt, Marktplatz 7 M  
• Lesung mit Dagmar Geisler
in Kooperation mit der WEIche (Fachstelle gegen 
sexuelle Gewalt im Landkreis Eichstätt).
Dagmar Geisler ist Kinder- und Jugendbuchautorin und 
erhielt bereits mehrfach Auszeichnungen für ihre Bücher. 
Sie schreibt und illustriert Kinderbücher, in denen es 
über Gefühle, den Körper, sexuellen Missbrauch, Grenz-
überschreitungen und auch Alltagsgeschichten geht. 
Hierbei setzt sie sich sehr sensibel mit der jeweiligen 
Thematik auseinander und bietet auch Lösungsmöglichkeiten an. Auch 
die jeweiligen sehr feinfühlig gestalteten Illustrationen führen die Leser 
an dieses sensible Thema heran.
Im Anschluss an die Lesung sind die Autorin, sowie die Mitarbeiterinnen 
der WEIche für Gespräche und Diskussionen zum Thema offen. 
Die Weiche freut sich über zahlreiches Publikum.
Dauer: 90 Minuten, Eintritt frei!

19.00 Uhr, Gasthof Krone, Domplatz 3  L  
• Orientalischer Abend mit Speisen, Tanz und Märchen 
Ein Abend für alle Sinne. Zwischen kulinarischen Gau-
menfreuden gibt es Genuss für Auge und Ohr. Die Tän-
zerinnen von Mia Luna mischen traditionelle arabische 
Rhythmen mit modernen Einfl üssen. Ulrike Mommendey 
bildet mit ihren frei erzählten Geschichten eine Brücke 
zwischen Orient und Okzident: Die Frauen sind nicht nur 
in der Literatur des Orients ein altes und beliebtes Motiv. All die ausge-
wählten Märchen erzählen auf heiter-erotische Weise vom Einfallsreich-
tum der Frauen bei ihren Auseinandersetzungen mit den Männern und 
fi nden in den Tänzen des Ostens eine wunderbare Ergänzung. 
Eintritt frei!

Orientalischer Tanz 
mit Mia Luna und Ensemble
Sonntag, 11. März 2018
Dauer: jeweils 30 Minuten, Eintritt frei!
16.30 Uhr Spitalstadt, Franz-Xaver-Platz N  
18.00 Uhr ehem. Johanniskirche A  
19.00 Uhr Gasthof Krone, Domplatz 3 LFo

to
: W

ol
fg

an
g B

er
tl

„Eichstätt kocht“ zu den Eichstätter Frauentagen
ist ein Projekt Eichstätter Gastronomen und der Tourist-
Info Eichstätt. Zum Internationalen Frauentag erhalten 
alle weiblichen Gäste im Braugasthof Trompete und 
Zum Hirschenwirt ein schönes Präsent! 
Infos unter www.eichstaett.de

14.00-18.00 Uhr, ehem. Johanniskirche A  
• Fotoausstellung „Stolen girls – Die geraubten Mädchen“ 
Eintritt frei!

15.00-16.30 Uhr, maletter, Domplatz 1 E  
• Märchenstunde für Kinder  
Dauer: 90 Minuten, Eintritt frei!

16.00-17.30 Uhr und 18.00-19.30 Uhr, Pfarrheim St. Marien, 
Pater-Philipp-Jeningen Platz 2 F  
• Zeit für mich: 
Klangschalenmassage – Klangschalenmeditation für Frauen  
Die Schwingungen der tibetanischen Klang-
schalen lassen den eigenen Körper intensiv 
erfahren. Durch das Fließen der Klänge um und 
durch den Körper werden sanft und wirkungs-
voll Blockaden und Verspannungen gelöst.
Der Ton der Klangschale berührt unser Inners-
tes, er bringt die Seele zum Schwingen. Ihr Klang 
mobilisiert die Selbstheilungskräfte, baut Stress 
ab, setzt schöpferische Energien frei und bringt 
tiefe Entspannung.
Ein Angebot für Frauen, die sich selbst etwas 
Gutes tun wollen!
Dorothea Klein, Heilpraktikerin,
Gebühr: 5,00 € für KDFB-Mitglieder / 7,00 € für Nicht-Mitglieder 
Material: Bitte eine Matte oder Decke mitbringen! 
Anmeldung an die KDFB-Geschäftsstelle, Tel. 08421 50-674

18.00 Uhr, Kapelle in der KHG, 
Kardinal-Preysing-Platz 3 G  
• Meditativer Gottesdienst  
Gestaltet vom Mentorat 
der Kath. Hochschulgemeinde. 
Dauer: 45 Minuten

Die Messe, eine regionale Hochzeits-
messe, die im gehobenen Ambiente 
alles für den schönsten Tag im Leben 
anbietet. Eine Vielzahl an erfahre-
nen Unternehmen zeigt alles, um den 
schönsten Tag des Brautpaares noch 
traumhafter werden zu lassen. Neben 
aktuellen Hochzeitsmodetrends, Trau-
ringen, Blumenschmuck und Deko-
rationen, gibt es auch jede Menge 
Stylingtipps, passende Locations, Hoch-
zeitstorten, Angebote für romantische 
Flitterwochen und vieles mehr. Ver-
schiedene Live-Auftritte, ein leckeres 
Catering, individuelle und professionel-
le Beratung, sowie auch Gewinnspiele machen die WEDDING & CELEBRATIONS 
Hochzeitsmesse in Eichstätt darüber hinaus zu einem Erlebnis für zukünftige 
Brautpaare.



• Einzelaktionen in den teilnehmenden Geschäften
•  zahlreiche kulturelle Veranstaltungen in der Altstadt wie z. B. die Foto-

ausstellung in der Johanniskirche „Stolen Girls“, Kino, Lesungen, Vorträge, 
Schafkopfturnier für Frauen, Kabarett, Tanz und vieles mehr.
•  „Ihr Ticket zahlen wir!“ – 

Park- bzw. Busticketrückerstattung 
•  als Kundin erhalten Sie in vielen Geschäften eine Rose 

aus fairem Handel, ein Getränk oder eine kleine Überraschung

Herzlich willkommen zum „Internationalen Frauentag“
vom 7. bis 11. März 2018 in Eichstätt

Wir zahlen!

Ihr Ticket zahlen wir !

Fahrschein
Parkschein

Fotoausstellung 
„Stolen Girls – Die geraubten Mädchen“ 
in der ehem. Johanniskirche A  vom 7.-11. März
Öffnungszeiten: 
Do, Sa, So von 10-18 Uhr, Fr. 14-18 Uhr
Das Zentrum Flucht & Migration der Katholischen 
Universität Eichstätt-Ingolstadt präsentiert eine 
Fotoausstellung von Andy Spyra. 
Der Fotograf hatte im Jahr 2015 den Journalisten Wolfgang Bauer nach Nige-
ria begleitet. Der Reporter der ZEIT-Chefredaktion hatte dort mit Frauen ge-
sprochen, die aus der Gefangenschaft der Boko Haram-Terroristen fl üchten 
konnten. Seine Aufzeichnungen wurden im ZEITmagazin veröffentlicht, auch in 
einem Buch. Bis heute befi nden sich Tausende von Frauen in den Händen der 
Islamisten. Präsentiert werden Fotos und Berichte der Entführten, ihre grau-
samen Erfahrungen während der Gefangenschaft und ihre Träume von einer 
besseren Zukunft. 

Bücherei des Michaelsbundes 
Thementisch: Literatur von und für Frauen
Öffnungszeiten: Mi. 9.30-11.30 und  16-18 Uhr / Do. 16-19 Uhr / 
Fr. 15-18 Uhr

„Ich komm mit der Flöte und bring Zeit für Sie mit“ 
Unter diesem Motto kommt Oliver Haugg zu Ihnen 
nach Hause, spielt auf seiner Flöte und liest auf 
Wunsch eine kurze Geschichte. Es gilt einfach 
etwas Zeit miteinander zu verbringen, sich aus-
zutauschen.
Rufen Sie an und vereinbaren einen kostenfreien 
Termin – es gibt oft kein größeres Geschenk, als Zeit 
miteinander zu verbringen (Dauer ca. 20-30 Min.).
Donnerstag, 8. bis einschl. Sonntag, 11.03., jeweils 
am Nachmittag ab 15.00 bis abends 19.00 Uhr   
Kontakt: Telefon 08421-902757 oder -908188

Tägliche Aktionen
von Mittwoch bis Sonntag

» Hinweise zu den Veranstaltungsorten fi nden Sie 
auf der Rückseite in der Karte!

18.00 Uhr, ehem. Johanniskirche A  
• Offi zielle Eröffnung  der Frauentage
durch Frau Bürgermeisterin Dr. Claudia Grund

18.30-19.15 Uhr, ehem. Johanniskirche A  
• Vernissage der Fotoausstellung „Stolen girls“ 
mit Vortrag des Fotografen Andy Spyra 
(Dauer: 45 Minuten)

20.15 Uhr, Filmstudio im Alten Stadttheater B  
• Exklusive Kinovorpremiere: 
„Madame Aurora und der Duft von Frühling“ 
Dauer: 90 Minuten, Eintritt: 8,50 €, in Kooperation 
mit KDFB Diözesanverband Eichstätt e.V.

Programm – Mittwoch, 7. März 2018

Eintritt 
frei!

Programm – Donnerstag, 8. März 2018

9.30-12.00 Uhr, tun.starthilfe, Marktplatz 2, 1. OG  C  
• Frauenzimmer
Frühstück aus aller Welt – Gespräche – Austausch – 
Kennenlernen – Tipps und Tricks – Geschützter Raum – Handarbeit
Dauer: 2,5 Stunden, Teilnahme kostenlos!

10.00-18.00 Uhr, ehem. Johanniskirche A  
• Fotoausstellung „Stolen girls – Die geraubten Mädchen“ 
Eintritt frei!

jeweils 20.00 Uhr, Wirtshaus zum Gutmann, Am Graben 36 D  
• MuT zur Erotik – Endstation Eichstätt 
Kabarett mit Sisi Wein und Melanie Arzenheimer
Dauer: 90 Minuten, Eintritt: VVK 8,00 €, AK 10,00 €.
Karten erhältlich bei mema Keramik & Wohnkultur sowie im Wirtshaus 
zum Gutmann 

Ein erotischer Beitrag des MuT e.V. zu den Eichstätter Frauentagen

Liegen die erogenen Zonen Eichstätts irgendwo zwischen Buchenhüll und 
der Weinleite? Wie paarungsbereit ist man (und frau) zwischen Wochen-
markt und Pendelbusverkehr? Wirkt sich der hohe Anteil an Studenten 
und Akademikern anregend auf die Libido aus? Oder ist Eichstätt gar eine 
erotische Diaspora? Bleibt die Liebe womöglich ab Eichstätt Bahnhof auf 
der Strecke?

Sisi Wein und Melanie Arzenheimer tauchen mit Kabarett und Poesie in 
die unendlichen Tiefen der Erotik in Eichstätt ein, Höhepunkte sind dabei 
nicht zwingend zu erwarten. Dafür aber viel anregende Musik, die Klaus 
Kopischke (aka die Damenkapelle) beisteuert. Und Amour ist mit dabei. 
Und Glamour. Und so weiter.

Donnerstag/Freitag, 8./9. März 2018

„MuT zur Erotik“ zeigen Melanie Arzenheimer und Elisabeth Wein bei den 
Frauentagen. Zur musikalischen Unterstützung haben sie Klaus Kopischke 
„am Wickel“. Foto: Heberl

Ab 18 
Jahren

Programm – Freitag, 9. März 2018 Programm – Samstag, 10. März 2018

10.00-18.00 Uhr, ehem. Johanniskirche A  
• Ausstellung „Stolen girls – Die geraubten Mädchen“ 
Eintritt frei! 

10.00-12.00 Uhr, Kino-Café im Alten Stadttheater B  
• Faires Frühstück
Hochwertiges Buffet mit fairen Produkten 
der Fairtrade-Steuergruppe Eichstätt. 
Gebühr: 10,00 € (Erwachsene) / 5,00 € (Kinder bis 12 Jahre)

11.00-12.00 Uhr, Foyer im Alten Stadttheater B  
• Konzert
der Akkordeongruppe „Divertissimo“, Musikschule Eichstätt e.V.
Dauer: 1 Stunde, Eintritt frei!

14.00-17.00 Uhr, Hotel Adler (Frühstückraum), Marktplatz 22 H  
• Crypto-Café – ditigale Selbstverteidigung für Frauen 
Dauer: 3 Stunden, Gebühr: 10,00 €, Laptop mitbringen, 
Teilnehmerinnenzahl: 12 
Anmeldung erforderlich bei: M.Knipp-Lillich@altmuehlnet.de 

17.00-18.00 Uhr, „Die Masche“, Pfahlstraße 51 I  
• Literarischer 5 o’clock tea 
Bei dieser Teestunde geht es ganz zwanglos zu. In 
angenehm „wolliger“ Atmosphäre liest die Autorin 
Elisabeth Schinagl aus ihren Kurzgeschichten, verrät 
spannende Details zur Entstehung ihrer Bücher und 
plaudert mit ihren Gästen. Ein unterhaltsamer Nach-
mittag zum Wohlfühlen. 
Dauer: 1 Stunde, Eintritt frei! 

Programm – Sonntag, 11. März 2018

9.30 Uhr, Kloster St. Walburg, Walburgiberg 6 J  
• Gottesdienst 
Dauer: 1 Stunde 

10.00-18.00 Uhr, ehem. Johanniskirche A  
• Fotoausstellung „Stolen girls – Die geraubten Mädchen“ 
Eintritt frei! 

14.00 Uhr, Braugasthof Trompete, Ostenstraße 3 K  
• Schafkopfturnier für Frauen
Startgebühr: Jede Frau bringt ein Geschenk 
im Wert von 10-12 € mit.
1. Preis: 50€-Gutschein vom Sanitätshaus Regler
2. Preis: 40€-Gutschein vom Braugasthof Trompete
3. Preis: 30€-Gutschein von Zwirn & Zwille
Keine Anmeldung erforderlich!
Das Frauen-Schafkopfturnier wird organisiert von Norbert Pabsch, 
E-Mail: norbert.pabsch@t-online.de.

17.00 Uhr, International House der KU Eichstätt-Ingolstadt, Marktplatz 7 M  
• Lesung mit Dagmar Geisler
in Kooperation mit der WEIche (Fachstelle gegen 
sexuelle Gewalt im Landkreis Eichstätt).
Dagmar Geisler ist Kinder- und Jugendbuchautorin und 
erhielt bereits mehrfach Auszeichnungen für ihre Bücher. 
Sie schreibt und illustriert Kinderbücher, in denen es 
über Gefühle, den Körper, sexuellen Missbrauch, Grenz-
überschreitungen und auch Alltagsgeschichten geht. 
Hierbei setzt sie sich sehr sensibel mit der jeweiligen 
Thematik auseinander und bietet auch Lösungsmöglichkeiten an. Auch 
die jeweiligen sehr feinfühlig gestalteten Illustrationen führen die Leser 
an dieses sensible Thema heran.
Im Anschluss an die Lesung sind die Autorin, sowie die Mitarbeiterinnen 
der WEIche für Gespräche und Diskussionen zum Thema offen. 
Die Weiche freut sich über zahlreiches Publikum.
Dauer: 90 Minuten, Eintritt frei!

19.00 Uhr, Gasthof Krone, Domplatz 3  L  
• Orientalischer Abend mit Speisen, Tanz und Märchen 
Ein Abend für alle Sinne. Zwischen kulinarischen Gau-
menfreuden gibt es Genuss für Auge und Ohr. Die Tän-
zerinnen von Mia Luna mischen traditionelle arabische 
Rhythmen mit modernen Einfl üssen. Ulrike Mommendey 
bildet mit ihren frei erzählten Geschichten eine Brücke 
zwischen Orient und Okzident: Die Frauen sind nicht nur 
in der Literatur des Orients ein altes und beliebtes Motiv. All die ausge-
wählten Märchen erzählen auf heiter-erotische Weise vom Einfallsreich-
tum der Frauen bei ihren Auseinandersetzungen mit den Männern und 
fi nden in den Tänzen des Ostens eine wunderbare Ergänzung. 
Eintritt frei!

Orientalischer Tanz 
mit Mia Luna und Ensemble
Sonntag, 11. März 2018
Dauer: jeweils 30 Minuten, Eintritt frei!
16.30 Uhr Spitalstadt, Franz-Xaver-Platz N  
18.00 Uhr ehem. Johanniskirche A  
19.00 Uhr Gasthof Krone, Domplatz 3 LFo
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„Eichstätt kocht“ zu den Eichstätter Frauentagen
ist ein Projekt Eichstätter Gastronomen und der Tourist-
Info Eichstätt. Zum Internationalen Frauentag erhalten 
alle weiblichen Gäste im Braugasthof Trompete und 
Zum Hirschenwirt ein schönes Präsent! 
Infos unter www.eichstaett.de

14.00-18.00 Uhr, ehem. Johanniskirche A  
• Fotoausstellung „Stolen girls – Die geraubten Mädchen“ 
Eintritt frei!

15.00-16.30 Uhr, maletter, Domplatz 1 E  
• Märchenstunde für Kinder  
Dauer: 90 Minuten, Eintritt frei!

16.00-17.30 Uhr und 18.00-19.30 Uhr, Pfarrheim St. Marien, 
Pater-Philipp-Jeningen Platz 2 F  
• Zeit für mich: 
Klangschalenmassage – Klangschalenmeditation für Frauen  
Die Schwingungen der tibetanischen Klang-
schalen lassen den eigenen Körper intensiv 
erfahren. Durch das Fließen der Klänge um und 
durch den Körper werden sanft und wirkungs-
voll Blockaden und Verspannungen gelöst.
Der Ton der Klangschale berührt unser Inners-
tes, er bringt die Seele zum Schwingen. Ihr Klang 
mobilisiert die Selbstheilungskräfte, baut Stress 
ab, setzt schöpferische Energien frei und bringt 
tiefe Entspannung.
Ein Angebot für Frauen, die sich selbst etwas 
Gutes tun wollen!
Dorothea Klein, Heilpraktikerin,
Gebühr: 5,00 € für KDFB-Mitglieder / 7,00 € für Nicht-Mitglieder 
Material: Bitte eine Matte oder Decke mitbringen! 
Anmeldung an die KDFB-Geschäftsstelle, Tel. 08421 50-674

18.00 Uhr, Kapelle in der KHG, 
Kardinal-Preysing-Platz 3 G  
• Meditativer Gottesdienst  
Gestaltet vom Mentorat 
der Kath. Hochschulgemeinde. 
Dauer: 45 Minuten

Die Messe, eine regionale Hochzeits-
messe, die im gehobenen Ambiente 
alles für den schönsten Tag im Leben 
anbietet. Eine Vielzahl an erfahre-
nen Unternehmen zeigt alles, um den 
schönsten Tag des Brautpaares noch 
traumhafter werden zu lassen. Neben 
aktuellen Hochzeitsmodetrends, Trau-
ringen, Blumenschmuck und Deko-
rationen, gibt es auch jede Menge 
Stylingtipps, passende Locations, Hoch-
zeitstorten, Angebote für romantische 
Flitterwochen und vieles mehr. Ver-
schiedene Live-Auftritte, ein leckeres 
Catering, individuelle und professionel-
le Beratung, sowie auch Gewinnspiele machen die WEDDING & CELEBRATIONS 
Hochzeitsmesse in Eichstätt darüber hinaus zu einem Erlebnis für zukünftige 
Brautpaare.



• Einzelaktionen in den teilnehmenden Geschäften
•  zahlreiche kulturelle Veranstaltungen in der Altstadt wie z. B. die Foto-

ausstellung in der Johanniskirche „Stolen Girls“, Kino, Lesungen, Vorträge, 
Schafkopfturnier für Frauen, Kabarett, Tanz und vieles mehr.
•  „Ihr Ticket zahlen wir!“ – 

Park- bzw. Busticketrückerstattung 
•  als Kundin erhalten Sie in vielen Geschäften eine Rose 

aus fairem Handel, ein Getränk oder eine kleine Überraschung

Herzlich willkommen zum „Internationalen Frauentag“
vom 7. bis 11. März 2018 in Eichstätt

Wir zahlen!

Ihr Ticket zahlen wir !

Fahrschein
Parkschein

Fotoausstellung 
„Stolen Girls – Die geraubten Mädchen“ 
in der ehem. Johanniskirche A  vom 7.-11. März
Öffnungszeiten: 
Do, Sa, So von 10-18 Uhr, Fr. 14-18 Uhr
Das Zentrum Flucht & Migration der Katholischen 
Universität Eichstätt-Ingolstadt präsentiert eine 
Fotoausstellung von Andy Spyra. 
Der Fotograf hatte im Jahr 2015 den Journalisten Wolfgang Bauer nach Nige-
ria begleitet. Der Reporter der ZEIT-Chefredaktion hatte dort mit Frauen ge-
sprochen, die aus der Gefangenschaft der Boko Haram-Terroristen fl üchten 
konnten. Seine Aufzeichnungen wurden im ZEITmagazin veröffentlicht, auch in 
einem Buch. Bis heute befi nden sich Tausende von Frauen in den Händen der 
Islamisten. Präsentiert werden Fotos und Berichte der Entführten, ihre grau-
samen Erfahrungen während der Gefangenschaft und ihre Träume von einer 
besseren Zukunft. 

Bücherei des Michaelsbundes 
Thementisch: Literatur von und für Frauen
Öffnungszeiten: Mi. 9.30-11.30 und  16-18 Uhr / Do. 16-19 Uhr / 
Fr. 15-18 Uhr

„Ich komm mit der Flöte und bring Zeit für Sie mit“ 
Unter diesem Motto kommt Oliver Haugg zu Ihnen 
nach Hause, spielt auf seiner Flöte und liest auf 
Wunsch eine kurze Geschichte. Es gilt einfach 
etwas Zeit miteinander zu verbringen, sich aus-
zutauschen.
Rufen Sie an und vereinbaren einen kostenfreien 
Termin – es gibt oft kein größeres Geschenk, als Zeit 
miteinander zu verbringen (Dauer ca. 20-30 Min.).
Donnerstag, 8. bis einschl. Sonntag, 11.03., jeweils 
am Nachmittag ab 15.00 bis abends 19.00 Uhr   
Kontakt: Telefon 08421-902757 oder -908188

Tägliche Aktionen
von Mittwoch bis Sonntag

» Hinweise zu den Veranstaltungsorten fi nden Sie 
auf der Rückseite in der Karte!

18.00 Uhr, ehem. Johanniskirche A  
• Offi zielle Eröffnung  der Frauentage
durch Frau Bürgermeisterin Dr. Claudia Grund

18.30-19.15 Uhr, ehem. Johanniskirche A  
• Vernissage der Fotoausstellung „Stolen girls“ 
mit Vortrag des Fotografen Andy Spyra 
(Dauer: 45 Minuten)

20.15 Uhr, Filmstudio im Alten Stadttheater B  
• Exklusive Kinovorpremiere: 
„Madame Aurora und der Duft von Frühling“ 
Dauer: 90 Minuten, Eintritt: 8,50 €, in Kooperation 
mit KDFB Diözesanverband Eichstätt e.V.

Programm – Mittwoch, 7. März 2018

Eintritt 
frei!

Programm – Donnerstag, 8. März 2018

9.30-12.00 Uhr, tun.starthilfe, Marktplatz 2, 1. OG  C  
• Frauenzimmer
Frühstück aus aller Welt – Gespräche – Austausch – 
Kennenlernen – Tipps und Tricks – Geschützter Raum – Handarbeit
Dauer: 2,5 Stunden, Teilnahme kostenlos!

10.00-18.00 Uhr, ehem. Johanniskirche A  
• Fotoausstellung „Stolen girls – Die geraubten Mädchen“ 
Eintritt frei!

jeweils 20.00 Uhr, Wirtshaus zum Gutmann, Am Graben 36 D  
• MuT zur Erotik – Endstation Eichstätt 
Kabarett mit Sisi Wein und Melanie Arzenheimer
Dauer: 90 Minuten, Eintritt: VVK 8,00 €, AK 10,00 €.
Karten erhältlich bei mema Keramik & Wohnkultur sowie im Wirtshaus 
zum Gutmann 

Ein erotischer Beitrag des MuT e.V. zu den Eichstätter Frauentagen

Liegen die erogenen Zonen Eichstätts irgendwo zwischen Buchenhüll und 
der Weinleite? Wie paarungsbereit ist man (und frau) zwischen Wochen-
markt und Pendelbusverkehr? Wirkt sich der hohe Anteil an Studenten 
und Akademikern anregend auf die Libido aus? Oder ist Eichstätt gar eine 
erotische Diaspora? Bleibt die Liebe womöglich ab Eichstätt Bahnhof auf 
der Strecke?

Sisi Wein und Melanie Arzenheimer tauchen mit Kabarett und Poesie in 
die unendlichen Tiefen der Erotik in Eichstätt ein, Höhepunkte sind dabei 
nicht zwingend zu erwarten. Dafür aber viel anregende Musik, die Klaus 
Kopischke (aka die Damenkapelle) beisteuert. Und Amour ist mit dabei. 
Und Glamour. Und so weiter.

Donnerstag/Freitag, 8./9. März 2018

„MuT zur Erotik“ zeigen Melanie Arzenheimer und Elisabeth Wein bei den 
Frauentagen. Zur musikalischen Unterstützung haben sie Klaus Kopischke 
„am Wickel“. Foto: Heberl

Ab 18 
Jahren

Programm – Freitag, 9. März 2018 Programm – Samstag, 10. März 2018

10.00-18.00 Uhr, ehem. Johanniskirche A  
• Ausstellung „Stolen girls – Die geraubten Mädchen“ 
Eintritt frei! 

10.00-12.00 Uhr, Kino-Café im Alten Stadttheater B  
• Faires Frühstück
Hochwertiges Buffet mit fairen Produkten 
der Fairtrade-Steuergruppe Eichstätt. 
Gebühr: 10,00 € (Erwachsene) / 5,00 € (Kinder bis 12 Jahre)

11.00-12.00 Uhr, Foyer im Alten Stadttheater B  
• Konzert
der Akkordeongruppe „Divertissimo“, Musikschule Eichstätt e.V.
Dauer: 1 Stunde, Eintritt frei!

14.00-17.00 Uhr, Hotel Adler (Frühstückraum), Marktplatz 22 H  
• Crypto-Café – ditigale Selbstverteidigung für Frauen 
Dauer: 3 Stunden, Gebühr: 10,00 €, Laptop mitbringen, 
Teilnehmerinnenzahl: 12 
Anmeldung erforderlich bei: M.Knipp-Lillich@altmuehlnet.de 

17.00-18.00 Uhr, „Die Masche“, Pfahlstraße 51 I  
• Literarischer 5 o’clock tea 
Bei dieser Teestunde geht es ganz zwanglos zu. In 
angenehm „wolliger“ Atmosphäre liest die Autorin 
Elisabeth Schinagl aus ihren Kurzgeschichten, verrät 
spannende Details zur Entstehung ihrer Bücher und 
plaudert mit ihren Gästen. Ein unterhaltsamer Nach-
mittag zum Wohlfühlen. 
Dauer: 1 Stunde, Eintritt frei! 

Programm – Sonntag, 11. März 2018

9.30 Uhr, Kloster St. Walburg, Walburgiberg 6 J  
• Gottesdienst 
Dauer: 1 Stunde 

10.00-18.00 Uhr, ehem. Johanniskirche A  
• Fotoausstellung „Stolen girls – Die geraubten Mädchen“ 
Eintritt frei! 

14.00 Uhr, Braugasthof Trompete, Ostenstraße 3 K  
• Schafkopfturnier für Frauen
Startgebühr: Jede Frau bringt ein Geschenk 
im Wert von 10-12 € mit.
1. Preis: 50€-Gutschein vom Sanitätshaus Regler
2. Preis: 40€-Gutschein vom Braugasthof Trompete
3. Preis: 30€-Gutschein von Zwirn & Zwille
Keine Anmeldung erforderlich!
Das Frauen-Schafkopfturnier wird organisiert von Norbert Pabsch, 
E-Mail: norbert.pabsch@t-online.de.

17.00 Uhr, International House der KU Eichstätt-Ingolstadt, Marktplatz 7 M  
• Lesung mit Dagmar Geisler
in Kooperation mit der WEIche (Fachstelle gegen 
sexuelle Gewalt im Landkreis Eichstätt).
Dagmar Geisler ist Kinder- und Jugendbuchautorin und 
erhielt bereits mehrfach Auszeichnungen für ihre Bücher. 
Sie schreibt und illustriert Kinderbücher, in denen es 
über Gefühle, den Körper, sexuellen Missbrauch, Grenz-
überschreitungen und auch Alltagsgeschichten geht. 
Hierbei setzt sie sich sehr sensibel mit der jeweiligen 
Thematik auseinander und bietet auch Lösungsmöglichkeiten an. Auch 
die jeweiligen sehr feinfühlig gestalteten Illustrationen führen die Leser 
an dieses sensible Thema heran.
Im Anschluss an die Lesung sind die Autorin, sowie die Mitarbeiterinnen 
der WEIche für Gespräche und Diskussionen zum Thema offen. 
Die Weiche freut sich über zahlreiches Publikum.
Dauer: 90 Minuten, Eintritt frei!

19.00 Uhr, Gasthof Krone, Domplatz 3  L  
• Orientalischer Abend mit Speisen, Tanz und Märchen 
Ein Abend für alle Sinne. Zwischen kulinarischen Gau-
menfreuden gibt es Genuss für Auge und Ohr. Die Tän-
zerinnen von Mia Luna mischen traditionelle arabische 
Rhythmen mit modernen Einfl üssen. Ulrike Mommendey 
bildet mit ihren frei erzählten Geschichten eine Brücke 
zwischen Orient und Okzident: Die Frauen sind nicht nur 
in der Literatur des Orients ein altes und beliebtes Motiv. All die ausge-
wählten Märchen erzählen auf heiter-erotische Weise vom Einfallsreich-
tum der Frauen bei ihren Auseinandersetzungen mit den Männern und 
fi nden in den Tänzen des Ostens eine wunderbare Ergänzung. 
Eintritt frei!

Orientalischer Tanz 
mit Mia Luna und Ensemble
Sonntag, 11. März 2018
Dauer: jeweils 30 Minuten, Eintritt frei!
16.30 Uhr Spitalstadt, Franz-Xaver-Platz N  
18.00 Uhr ehem. Johanniskirche A  
19.00 Uhr Gasthof Krone, Domplatz 3 LFo
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„Eichstätt kocht“ zu den Eichstätter Frauentagen
ist ein Projekt Eichstätter Gastronomen und der Tourist-
Info Eichstätt. Zum Internationalen Frauentag erhalten 
alle weiblichen Gäste im Braugasthof Trompete und 
Zum Hirschenwirt ein schönes Präsent! 
Infos unter www.eichstaett.de

14.00-18.00 Uhr, ehem. Johanniskirche A  
• Fotoausstellung „Stolen girls – Die geraubten Mädchen“ 
Eintritt frei!

15.00-16.30 Uhr, maletter, Domplatz 1 E  
• Märchenstunde für Kinder  
Dauer: 90 Minuten, Eintritt frei!

16.00-17.30 Uhr und 18.00-19.30 Uhr, Pfarrheim St. Marien, 
Pater-Philipp-Jeningen Platz 2 F  
• Zeit für mich: 
Klangschalenmassage – Klangschalenmeditation für Frauen  
Die Schwingungen der tibetanischen Klang-
schalen lassen den eigenen Körper intensiv 
erfahren. Durch das Fließen der Klänge um und 
durch den Körper werden sanft und wirkungs-
voll Blockaden und Verspannungen gelöst.
Der Ton der Klangschale berührt unser Inners-
tes, er bringt die Seele zum Schwingen. Ihr Klang 
mobilisiert die Selbstheilungskräfte, baut Stress 
ab, setzt schöpferische Energien frei und bringt 
tiefe Entspannung.
Ein Angebot für Frauen, die sich selbst etwas 
Gutes tun wollen!
Dorothea Klein, Heilpraktikerin,
Gebühr: 5,00 € für KDFB-Mitglieder / 7,00 € für Nicht-Mitglieder 
Material: Bitte eine Matte oder Decke mitbringen! 
Anmeldung an die KDFB-Geschäftsstelle, Tel. 08421 50-674

18.00 Uhr, Kapelle in der KHG, 
Kardinal-Preysing-Platz 3 G  
• Meditativer Gottesdienst  
Gestaltet vom Mentorat 
der Kath. Hochschulgemeinde. 
Dauer: 45 Minuten

Die Messe, eine regionale Hochzeits-
messe, die im gehobenen Ambiente 
alles für den schönsten Tag im Leben 
anbietet. Eine Vielzahl an erfahre-
nen Unternehmen zeigt alles, um den 
schönsten Tag des Brautpaares noch 
traumhafter werden zu lassen. Neben 
aktuellen Hochzeitsmodetrends, Trau-
ringen, Blumenschmuck und Deko-
rationen, gibt es auch jede Menge 
Stylingtipps, passende Locations, Hoch-
zeitstorten, Angebote für romantische 
Flitterwochen und vieles mehr. Ver-
schiedene Live-Auftritte, ein leckeres 
Catering, individuelle und professionel-
le Beratung, sowie auch Gewinnspiele machen die WEDDING & CELEBRATIONS 
Hochzeitsmesse in Eichstätt darüber hinaus zu einem Erlebnis für zukünftige 
Brautpaare.



• Einzelaktionen in den teilnehmenden Geschäften
•  zahlreiche kulturelle Veranstaltungen in der Altstadt wie z. B. die Foto-

ausstellung in der Johanniskirche „Stolen Girls“, Kino, Lesungen, Vorträge, 
Schafkopfturnier für Frauen, Kabarett, Tanz und vieles mehr.
•  „Ihr Ticket zahlen wir!“ – 

Park- bzw. Busticketrückerstattung 
•  als Kundin erhalten Sie in vielen Geschäften eine Rose 

aus fairem Handel, ein Getränk oder eine kleine Überraschung

Herzlich willkommen zum „Internationalen Frauentag“
vom 7. bis 11. März 2018 in Eichstätt

Wir zahlen!

Ihr Ticket zahlen wir !

Fahrschein
Parkschein

Fotoausstellung 
„Stolen Girls – Die geraubten Mädchen“ 
in der ehem. Johanniskirche A  vom 7.-11. März
Öffnungszeiten: 
Do, Sa, So von 10-18 Uhr, Fr. 14-18 Uhr
Das Zentrum Flucht & Migration der Katholischen 
Universität Eichstätt-Ingolstadt präsentiert eine 
Fotoausstellung von Andy Spyra. 
Der Fotograf hatte im Jahr 2015 den Journalisten Wolfgang Bauer nach Nige-
ria begleitet. Der Reporter der ZEIT-Chefredaktion hatte dort mit Frauen ge-
sprochen, die aus der Gefangenschaft der Boko Haram-Terroristen fl üchten 
konnten. Seine Aufzeichnungen wurden im ZEITmagazin veröffentlicht, auch in 
einem Buch. Bis heute befi nden sich Tausende von Frauen in den Händen der 
Islamisten. Präsentiert werden Fotos und Berichte der Entführten, ihre grau-
samen Erfahrungen während der Gefangenschaft und ihre Träume von einer 
besseren Zukunft. 

Bücherei des Michaelsbundes 
Thementisch: Literatur von und für Frauen
Öffnungszeiten: Mi. 9.30-11.30 und  16-18 Uhr / Do. 16-19 Uhr / 
Fr. 15-18 Uhr

„Ich komm mit der Flöte und bring Zeit für Sie mit“ 
Unter diesem Motto kommt Oliver Haugg zu Ihnen 
nach Hause, spielt auf seiner Flöte und liest auf 
Wunsch eine kurze Geschichte. Es gilt einfach 
etwas Zeit miteinander zu verbringen, sich aus-
zutauschen.
Rufen Sie an und vereinbaren einen kostenfreien 
Termin – es gibt oft kein größeres Geschenk, als Zeit 
miteinander zu verbringen (Dauer ca. 20-30 Min.).
Donnerstag, 8. bis einschl. Sonntag, 11.03., jeweils 
am Nachmittag ab 15.00 bis abends 19.00 Uhr   
Kontakt: Telefon 08421-902757 oder -908188

Tägliche Aktionen
von Mittwoch bis Sonntag

» Hinweise zu den Veranstaltungsorten fi nden Sie 
auf der Rückseite in der Karte!

18.00 Uhr, ehem. Johanniskirche A  
• Offi zielle Eröffnung  der Frauentage
durch Frau Bürgermeisterin Dr. Claudia Grund

18.30-19.15 Uhr, ehem. Johanniskirche A  
• Vernissage der Fotoausstellung „Stolen girls“ 
mit Vortrag des Fotografen Andy Spyra 
(Dauer: 45 Minuten)

20.15 Uhr, Filmstudio im Alten Stadttheater B  
• Exklusive Kinovorpremiere: 
„Madame Aurora und der Duft von Frühling“ 
Dauer: 90 Minuten, Eintritt: 8,50 €, in Kooperation 
mit KDFB Diözesanverband Eichstätt e.V.

Programm – Mittwoch, 7. März 2018

Eintritt 
frei!

Programm – Donnerstag, 8. März 2018

9.30-12.00 Uhr, tun.starthilfe, Marktplatz 2, 1. OG  C  
• Frauenzimmer
Frühstück aus aller Welt – Gespräche – Austausch – 
Kennenlernen – Tipps und Tricks – Geschützter Raum – Handarbeit
Dauer: 2,5 Stunden, Teilnahme kostenlos!

10.00-18.00 Uhr, ehem. Johanniskirche A  
• Fotoausstellung „Stolen girls – Die geraubten Mädchen“ 
Eintritt frei!

jeweils 20.00 Uhr, Wirtshaus zum Gutmann, Am Graben 36 D  
• MuT zur Erotik – Endstation Eichstätt 
Kabarett mit Sisi Wein und Melanie Arzenheimer
Dauer: 90 Minuten, Eintritt: VVK 8,00 €, AK 10,00 €.
Karten erhältlich bei mema Keramik & Wohnkultur sowie im Wirtshaus 
zum Gutmann 

Ein erotischer Beitrag des MuT e.V. zu den Eichstätter Frauentagen

Liegen die erogenen Zonen Eichstätts irgendwo zwischen Buchenhüll und 
der Weinleite? Wie paarungsbereit ist man (und frau) zwischen Wochen-
markt und Pendelbusverkehr? Wirkt sich der hohe Anteil an Studenten 
und Akademikern anregend auf die Libido aus? Oder ist Eichstätt gar eine 
erotische Diaspora? Bleibt die Liebe womöglich ab Eichstätt Bahnhof auf 
der Strecke?

Sisi Wein und Melanie Arzenheimer tauchen mit Kabarett und Poesie in 
die unendlichen Tiefen der Erotik in Eichstätt ein, Höhepunkte sind dabei 
nicht zwingend zu erwarten. Dafür aber viel anregende Musik, die Klaus 
Kopischke (aka die Damenkapelle) beisteuert. Und Amour ist mit dabei. 
Und Glamour. Und so weiter.

Donnerstag/Freitag, 8./9. März 2018

„MuT zur Erotik“ zeigen Melanie Arzenheimer und Elisabeth Wein bei den 
Frauentagen. Zur musikalischen Unterstützung haben sie Klaus Kopischke 
„am Wickel“. Foto: Heberl

Ab 18 
Jahren

Programm – Freitag, 9. März 2018 Programm – Samstag, 10. März 2018

10.00-18.00 Uhr, ehem. Johanniskirche A  
• Ausstellung „Stolen girls – Die geraubten Mädchen“ 
Eintritt frei! 

10.00-12.00 Uhr, Kino-Café im Alten Stadttheater B  
• Faires Frühstück
Hochwertiges Buffet mit fairen Produkten 
der Fairtrade-Steuergruppe Eichstätt. 
Gebühr: 10,00 € (Erwachsene) / 5,00 € (Kinder bis 12 Jahre)

11.00-12.00 Uhr, Foyer im Alten Stadttheater B  
• Konzert
der Akkordeongruppe „Divertissimo“, Musikschule Eichstätt e.V.
Dauer: 1 Stunde, Eintritt frei!

14.00-17.00 Uhr, Hotel Adler (Frühstückraum), Marktplatz 22 H  
• Crypto-Café – ditigale Selbstverteidigung für Frauen 
Dauer: 3 Stunden, Gebühr: 10,00 €, Laptop mitbringen, 
Teilnehmerinnenzahl: 12 
Anmeldung erforderlich bei: M.Knipp-Lillich@altmuehlnet.de 

17.00-18.00 Uhr, „Die Masche“, Pfahlstraße 51 I  
• Literarischer 5 o’clock tea 
Bei dieser Teestunde geht es ganz zwanglos zu. In 
angenehm „wolliger“ Atmosphäre liest die Autorin 
Elisabeth Schinagl aus ihren Kurzgeschichten, verrät 
spannende Details zur Entstehung ihrer Bücher und 
plaudert mit ihren Gästen. Ein unterhaltsamer Nach-
mittag zum Wohlfühlen. 
Dauer: 1 Stunde, Eintritt frei! 

Programm – Sonntag, 11. März 2018

9.30 Uhr, Kloster St. Walburg, Walburgiberg 6 J  
• Gottesdienst 
Dauer: 1 Stunde 

10.00-18.00 Uhr, ehem. Johanniskirche A  
• Fotoausstellung „Stolen girls – Die geraubten Mädchen“ 
Eintritt frei! 

14.00 Uhr, Braugasthof Trompete, Ostenstraße 3 K  
• Schafkopfturnier für Frauen
Startgebühr: Jede Frau bringt ein Geschenk 
im Wert von 10-12 € mit.
1. Preis: 50€-Gutschein vom Sanitätshaus Regler
2. Preis: 40€-Gutschein vom Braugasthof Trompete
3. Preis: 30€-Gutschein von Zwirn & Zwille
Keine Anmeldung erforderlich!
Das Frauen-Schafkopfturnier wird organisiert von Norbert Pabsch, 
E-Mail: norbert.pabsch@t-online.de.

17.00 Uhr, International House der KU Eichstätt-Ingolstadt, Marktplatz 7 M  
• Lesung mit Dagmar Geisler
in Kooperation mit der WEIche (Fachstelle gegen 
sexuelle Gewalt im Landkreis Eichstätt).
Dagmar Geisler ist Kinder- und Jugendbuchautorin und 
erhielt bereits mehrfach Auszeichnungen für ihre Bücher. 
Sie schreibt und illustriert Kinderbücher, in denen es 
über Gefühle, den Körper, sexuellen Missbrauch, Grenz-
überschreitungen und auch Alltagsgeschichten geht. 
Hierbei setzt sie sich sehr sensibel mit der jeweiligen 
Thematik auseinander und bietet auch Lösungsmöglichkeiten an. Auch 
die jeweiligen sehr feinfühlig gestalteten Illustrationen führen die Leser 
an dieses sensible Thema heran.
Im Anschluss an die Lesung sind die Autorin, sowie die Mitarbeiterinnen 
der WEIche für Gespräche und Diskussionen zum Thema offen. 
Die Weiche freut sich über zahlreiches Publikum.
Dauer: 90 Minuten, Eintritt frei!

19.00 Uhr, Gasthof Krone, Domplatz 3  L  
• Orientalischer Abend mit Speisen, Tanz und Märchen 
Ein Abend für alle Sinne. Zwischen kulinarischen Gau-
menfreuden gibt es Genuss für Auge und Ohr. Die Tän-
zerinnen von Mia Luna mischen traditionelle arabische 
Rhythmen mit modernen Einfl üssen. Ulrike Mommendey 
bildet mit ihren frei erzählten Geschichten eine Brücke 
zwischen Orient und Okzident: Die Frauen sind nicht nur 
in der Literatur des Orients ein altes und beliebtes Motiv. All die ausge-
wählten Märchen erzählen auf heiter-erotische Weise vom Einfallsreich-
tum der Frauen bei ihren Auseinandersetzungen mit den Männern und 
fi nden in den Tänzen des Ostens eine wunderbare Ergänzung. 
Eintritt frei!

Orientalischer Tanz 
mit Mia Luna und Ensemble
Sonntag, 11. März 2018
Dauer: jeweils 30 Minuten, Eintritt frei!
16.30 Uhr Spitalstadt, Franz-Xaver-Platz N  
18.00 Uhr ehem. Johanniskirche A  
19.00 Uhr Gasthof Krone, Domplatz 3 LFo
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„Eichstätt kocht“ zu den Eichstätter Frauentagen
ist ein Projekt Eichstätter Gastronomen und der Tourist-
Info Eichstätt. Zum Internationalen Frauentag erhalten 
alle weiblichen Gäste im Braugasthof Trompete und 
Zum Hirschenwirt ein schönes Präsent! 
Infos unter www.eichstaett.de

14.00-18.00 Uhr, ehem. Johanniskirche A  
• Fotoausstellung „Stolen girls – Die geraubten Mädchen“ 
Eintritt frei!

15.00-16.30 Uhr, maletter, Domplatz 1 E  
• Märchenstunde für Kinder  
Dauer: 90 Minuten, Eintritt frei!

16.00-17.30 Uhr und 18.00-19.30 Uhr, Pfarrheim St. Marien, 
Pater-Philipp-Jeningen Platz 2 F  
• Zeit für mich: 
Klangschalenmassage – Klangschalenmeditation für Frauen  
Die Schwingungen der tibetanischen Klang-
schalen lassen den eigenen Körper intensiv 
erfahren. Durch das Fließen der Klänge um und 
durch den Körper werden sanft und wirkungs-
voll Blockaden und Verspannungen gelöst.
Der Ton der Klangschale berührt unser Inners-
tes, er bringt die Seele zum Schwingen. Ihr Klang 
mobilisiert die Selbstheilungskräfte, baut Stress 
ab, setzt schöpferische Energien frei und bringt 
tiefe Entspannung.
Ein Angebot für Frauen, die sich selbst etwas 
Gutes tun wollen!
Dorothea Klein, Heilpraktikerin,
Gebühr: 5,00 € für KDFB-Mitglieder / 7,00 € für Nicht-Mitglieder 
Material: Bitte eine Matte oder Decke mitbringen! 
Anmeldung an die KDFB-Geschäftsstelle, Tel. 08421 50-674

18.00 Uhr, Kapelle in der KHG, 
Kardinal-Preysing-Platz 3 G  
• Meditativer Gottesdienst  
Gestaltet vom Mentorat 
der Kath. Hochschulgemeinde. 
Dauer: 45 Minuten

Die Messe, eine regionale Hochzeits-
messe, die im gehobenen Ambiente 
alles für den schönsten Tag im Leben 
anbietet. Eine Vielzahl an erfahre-
nen Unternehmen zeigt alles, um den 
schönsten Tag des Brautpaares noch 
traumhafter werden zu lassen. Neben 
aktuellen Hochzeitsmodetrends, Trau-
ringen, Blumenschmuck und Deko-
rationen, gibt es auch jede Menge 
Stylingtipps, passende Locations, Hoch-
zeitstorten, Angebote für romantische 
Flitterwochen und vieles mehr. Ver-
schiedene Live-Auftritte, ein leckeres 
Catering, individuelle und professionel-
le Beratung, sowie auch Gewinnspiele machen die WEDDING & CELEBRATIONS 
Hochzeitsmesse in Eichstätt darüber hinaus zu einem Erlebnis für zukünftige 
Brautpaare.
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Automobile Seitz
Braugasthof Trompete
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mema Keramik & Wohnkultur 
Wasch Stub’n

Die „Eichstätter Frauentage“ sind eine Aktion von proEichstätt
– Programmänderungen vorbehalten – Stand: 02-2018

Gestaltung: agentur doppelpunkt · info@agentur-doppelpunkt.de

Eichstätt
8. März 2018

1  blütenrausch FLORISTIK Buchtal 6
Hochzeitsausstellung – Samstag/Sonntag 10./11. März, 13.00-17.00 Uhr. 
Die BRAUT – fl orale Inszenierung für IHREN schönsten Tag im Leben…

2  Chocolatique Marktplatz 22
Neues Geschenk- und Produktsortiment! 
Wir schenken allen Frauen einen 15% Preisvorteil auf Ihren Einkauf daraus.

3  Confi serie Dengel Brodhausgasse 1
Jede Besucherin der Eichstätter Confi serie Dengel-Filiale 
erhält vom 07.03. - 10.03. eine kleine süße Köstlichkeit.

4  Der Lederladen Pfahlstraße 13
10% auf alle Damentaschen, außerdem bekommt jede Dame einen Piccolo.

5  Die Masche Pfahlstraße 51
Jede Kundin erhält ein Stück selbstgebackenen Kuchen gratis.
Freitag 9. März von 14.00-17.00 Uhr: „Offener Kreativ-Workshop – 
Lernen Sie die Kunst des Strickens und Häkelns kennen!“ 

6  Dom-Apotheke Domplatz 16
15% Preisvorteil auf das gesamte Kosmetiksortiment Ihrer Dom Apotheke.

7  Zinngießerei Eisenhart Marktplatz 16
Jede Frau bekommt ab einen Einkauf von 30,- € einen handgemachten 
Ammonitenanhänger aus Zinn

8  Elektro Sandner Westenstraße 41
Luftballons, Schaufenster und kleines Präsent

9  Erikas Haarstudio Luitpoldstr. 34
„Mehr als gut abschneiden – begeistern!“ Friseurkunst mit Fingerspitzen-
gefühl.Am Freitag 9. März erhält jede Kundin zusätzlich zu Ihrer Dienst-
leistung ein kleines Präsent. Wir freuen uns auf Ihren Besuch!

10  fairwandel Pfahlstraße 49
Ein Glas Sekt und ein Überraschungsgeschenk für jede Kundin

11  Frauensache Marktplatz 2
„bei uns HABEN FRAUEN DIE HOSEN AN“
Während der Frauentage schenken wir unseren Kundinnen 
20% Mädelsbonus auf alle Hosen.

12  Franz Xaver Wohnen & Schenken Franz-Xaver Platz 6
Jede Kundin erhält eine blumige Überraschung

13  F.X.Bilz Goldschmiede Domplatz 2
Frauentagsrabatt auf Damenuhren der Marken Fossil und Esprit

14  Hautnah Marktplatz 20
ALLE  Kundinnen erhalten 30% Rabatt auf unser reguläres FALKE-Sortiment!

15  Lisette Westenstraße 9
Einladung zum „ladiesbrunch“ und eine Rose

16  Lotus Blumen/Antikes Kardinal-Preysing-Platz 6
Ein besonderes Angebot für die Frau

Aktionen für Frauen in den Geschäften ab Donnerstag

17  mema Keramik & Wohnkultur Marktplatz 3
„lebendiges Schaufenster“ 
Kooperation Künstlerin - Töpferin
Die Künstlerin Ariana Keßler bemalt von mema hergestellte Keramik 
live im Schaufenster. Donnerstag 8. März, 10.00-18.00 Uhr (mit Pause).

18  Mode Jenuwein Am Anger 1
Saisoneröffnung mit Sektausschank und einer Überraschung für jede Kundin!

19  Mode und Kosmetik Bauer Franz-Xaver Platz 6
Pfi ngstrose, Jasmin, Sandelholz, Patchouly… 
Lassen Sie sich von einem neuen Duft verzaubern.

20  Oliver Haugg Augenoptik Pfahlstraße 27
EARLY Bird – 20% auf über 800 Sonnenbrillen / 
Kinogutschein ab Einkauf 140,- €

21  Optik Dickmann Marktgasse 20
Wir bieten ein tolles Shopping-Erlebnis mit Typ-Beratung und 60% Rabatt 
auf ausgewählte Damenkollektion- und Sonnenbrillen-Fassungen.

22  Rüsselkind (handmade Baby- und Kleinkindkleidung) Marktplatz 9 
Nähen macht glücklich... Über die gesamte Zeit gebe ich gern 10% auf alles 
und ein kleines Präsent.

23  Sanitätshaus Regler Westenstraße 27
Jede Frau erhält eine Rose und einen Gutschein für Ihren nächsten Einkauf.

24  schmuckatelier susanne wein Pfahlstraße 47, Rückgebäude
Lassen Sie sich in entspannter Atmosphäre bei einem Glas Prosecco 
von außergewöhnlichen Schmuckunikaten verzaubern...

25  Schneider´s Pfahlstraße 25
Jeden Abend Cocktail Happy Hour für Frauen!
Freitag 9. März, ab 19.30 Uhr: Weinprobe mit Musik, 
um Anmeldung unter Telefon 08421-9378265 wird gebeten!

26  Tracht und Mode Eichinger Pfahlstraße 5
Freuen Sie sich bei einem Glas Sekt auf die neuesten Kollektionen 
von Monari und Olsen und lassen Sie den Frühling 
mit unseren neuen Trachtentrends beginnen.

27  Weltbrücke für fairen Handel e.V. Schlaggasse2
Spielen Sie eine tragende Rolle!
Lernen Sie unser großes Sortiment fair gehandelter, fröhlich-bunter und 
stabiler Flechtkörbe in allen Farben und Größen kennen! Unsere Fairhandels-
partner bieten allen im traditionellen Flechthandwerk tätigen Frauen in 
Afrika und Asien ein sicheres, faires Einkommen und menschenwürdige 
Arbeitsplätze.

28  Zwirn & Zwille Am Anger 2
Wir unterstützen das Projekt „Lebensfäden“, zeigen Stickarbeiten von Frauen 
aus Afghanistan und bieten diese zum Verkauf an. Außerdem stellen wir dazu 
Arbeiten von JURA STOFF WERK sowie eigene Werke aus, bei denen Stickbilder 
verarbeitet wurden.

Aktionen für Frauen in den Geschäften ab Donnerstag

VERANSTALTUNGSORTE 
A  ehem. Johanniskirche
B  Altes Stadttheater 
C  tun.starthilfe  
D  Wirtshaus zum Gutmann
E  maletter
F  Pfarrheim St. Marien
G  Kapelle in der KHG
H  Hotel Adler
I  „Die Masche“
J  Kloster St. Walburg
K  Braugasthof Trompete
L  Gasthof Krone 
M  International House 
N  Franz-Xaver-Platz
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Gestaltung: agentur doppelpunkt · info@agentur-doppelpunkt.de

Eichstätt
8. März 2018

1  blütenrausch FLORISTIK Buchtal 6
Hochzeitsausstellung – Samstag/Sonntag 10./11. März, 13.00-17.00 Uhr. 
Die BRAUT – fl orale Inszenierung für IHREN schönsten Tag im Leben…

2  Chocolatique Marktplatz 22
Neues Geschenk- und Produktsortiment! 
Wir schenken allen Frauen einen 15% Preisvorteil auf Ihren Einkauf daraus.

3  Confi serie Dengel Brodhausgasse 1
Jede Besucherin der Eichstätter Confi serie Dengel-Filiale 
erhält vom 07.03. - 10.03. eine kleine süße Köstlichkeit.

4  Der Lederladen Pfahlstraße 13
10% auf alle Damentaschen, außerdem bekommt jede Dame einen Piccolo.

5  Die Masche Pfahlstraße 51
Jede Kundin erhält ein Stück selbstgebackenen Kuchen gratis.
Freitag 9. März von 14.00-17.00 Uhr: „Offener Kreativ-Workshop – 
Lernen Sie die Kunst des Strickens und Häkelns kennen!“ 

6  Dom-Apotheke Domplatz 16
15% Preisvorteil auf das gesamte Kosmetiksortiment Ihrer Dom Apotheke.

7  Zinngießerei Eisenhart Marktplatz 16
Jede Frau bekommt ab einen Einkauf von 30,- € einen handgemachten 
Ammonitenanhänger aus Zinn

8  Elektro Sandner Westenstraße 41
Luftballons, Schaufenster und kleines Präsent

9  Erikas Haarstudio Luitpoldstr. 34
„Mehr als gut abschneiden – begeistern!“ Friseurkunst mit Fingerspitzen-
gefühl.Am Freitag 9. März erhält jede Kundin zusätzlich zu Ihrer Dienst-
leistung ein kleines Präsent. Wir freuen uns auf Ihren Besuch!

10  fairwandel Pfahlstraße 49
Ein Glas Sekt und ein Überraschungsgeschenk für jede Kundin

11  Frauensache Marktplatz 2
„bei uns HABEN FRAUEN DIE HOSEN AN“
Während der Frauentage schenken wir unseren Kundinnen 
20% Mädelsbonus auf alle Hosen.

12  Franz Xaver Wohnen & Schenken Franz-Xaver Platz 6
Jede Kundin erhält eine blumige Überraschung

13  F.X.Bilz Goldschmiede Domplatz 2
Frauentagsrabatt auf Damenuhren der Marken Fossil und Esprit

14  Hautnah Marktplatz 20
ALLE  Kundinnen erhalten 30% Rabatt auf unser reguläres FALKE-Sortiment!

15  Lisette Westenstraße 9
Einladung zum „ladiesbrunch“ und eine Rose

16  Lotus Blumen/Antikes Kardinal-Preysing-Platz 6
Ein besonderes Angebot für die Frau

Aktionen für Frauen in den Geschäften ab Donnerstag

17  mema Keramik & Wohnkultur Marktplatz 3
„lebendiges Schaufenster“ 
Kooperation Künstlerin - Töpferin
Die Künstlerin Ariana Keßler bemalt von mema hergestellte Keramik 
live im Schaufenster. Donnerstag 8. März, 10.00-18.00 Uhr (mit Pause).

18  Mode Jenuwein Am Anger 1
Saisoneröffnung mit Sektausschank und einer Überraschung für jede Kundin!

19  Mode und Kosmetik Bauer Franz-Xaver Platz 6
Pfi ngstrose, Jasmin, Sandelholz, Patchouly… 
Lassen Sie sich von einem neuen Duft verzaubern.

20  Oliver Haugg Augenoptik Pfahlstraße 27
EARLY Bird – 20% auf über 800 Sonnenbrillen / 
Kinogutschein ab Einkauf 140,- €

21  Optik Dickmann Marktgasse 20
Wir bieten ein tolles Shopping-Erlebnis mit Typ-Beratung und 60% Rabatt 
auf ausgewählte Damenkollektion- und Sonnenbrillen-Fassungen.

22  Rüsselkind (handmade Baby- und Kleinkindkleidung) Marktplatz 9 
Nähen macht glücklich... Über die gesamte Zeit gebe ich gern 10% auf alles 
und ein kleines Präsent.

23  Sanitätshaus Regler Westenstraße 27
Jede Frau erhält eine Rose und einen Gutschein für Ihren nächsten Einkauf.

24  schmuckatelier susanne wein Pfahlstraße 47, Rückgebäude
Lassen Sie sich in entspannter Atmosphäre bei einem Glas Prosecco 
von außergewöhnlichen Schmuckunikaten verzaubern...

25  Schneider´s Pfahlstraße 25
Jeden Abend Cocktail Happy Hour für Frauen!
Freitag 9. März, ab 19.30 Uhr: Weinprobe mit Musik, 
um Anmeldung unter Telefon 08421-9378265 wird gebeten!

26  Tracht und Mode Eichinger Pfahlstraße 5
Freuen Sie sich bei einem Glas Sekt auf die neuesten Kollektionen 
von Monari und Olsen und lassen Sie den Frühling 
mit unseren neuen Trachtentrends beginnen.

27  Weltbrücke für fairen Handel e.V. Schlaggasse2
Spielen Sie eine tragende Rolle!
Lernen Sie unser großes Sortiment fair gehandelter, fröhlich-bunter und 
stabiler Flechtkörbe in allen Farben und Größen kennen! Unsere Fairhandels-
partner bieten allen im traditionellen Flechthandwerk tätigen Frauen in 
Afrika und Asien ein sicheres, faires Einkommen und menschenwürdige 
Arbeitsplätze.

28  Zwirn & Zwille Am Anger 2
Wir unterstützen das Projekt „Lebensfäden“, zeigen Stickarbeiten von Frauen 
aus Afghanistan und bieten diese zum Verkauf an. Außerdem stellen wir dazu 
Arbeiten von JURA STOFF WERK sowie eigene Werke aus, bei denen Stickbilder 
verarbeitet wurden.

Aktionen für Frauen in den Geschäften ab Donnerstag

VERANSTALTUNGSORTE 
A  ehem. Johanniskirche
B  Altes Stadttheater 
C  tun.starthilfe  
D  Wirtshaus zum Gutmann
E  maletter
F  Pfarrheim St. Marien
G  Kapelle in der KHG
H  Hotel Adler
I  „Die Masche“
J  Kloster St. Walburg
K  Braugasthof Trompete
L  Gasthof Krone 
M  International House 
N  Franz-Xaver-Platz
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